Drodzy Rodzice dzieci z grupy VI

W zwiazku z zaistniala sytuacja oraz zawieszeniem zajeé¢ dydaktyczno- wychowawczych
zachecam Panstwa, abysScie w najblizszym czasie wspierali swoje dzieci w procesie
wychowania i edukacji korzystajac z materialow, ktére zaproponujemy. W ponizszym
planie znajda Panistwo inspiracje, pomysly, propozycje, ktére urozmaica czas spedzony w
domu. Ponadto kazdego dnia zachecamy do aktywnosci ruchowej w domu lub wlasnym
ogrodzie.

PONIEDZIALEK 30.03.2020r.

W kalendarzu wiosna. Proponuje¢ zatem rozmowe z dzie¢mi na temat nowej pory roku .- Drogie
dzieci wymiencie kolejno pory roku. Po jakiej przychodzi wiosna? Jaka pora roku nadejdzie po
wio$nie?

Temat kompleksowy:  Witaj wiosno!
Shuchanie opowiadania: ,,Tajemniczy lot”

Ada kazdego dnia od kilku tygodni nieodmiennie zadawala to pytanie i styszala odpowiedz, to od
mamy, to od babci, to znow od wujka Alfreda: — Jeszcze nie, kochanie, jak wiosna przyjdzie, to
pierwsza si¢ o tym dowiesz. Wreszcie pewnego dnia Alfred stwierdzil, Zze czas najwyziszy
uspokoi¢ Ade i wyruszy¢ na poszukiwanie wiosny. Po prostu nalezy wyjs$¢ jej naprzeciw. W tym
celu nalezalo przygotowacé sie¢ jak na prawdziwa wyprawe. Do ekipy dolaczyla babcia, pies
Dragon i oczywiscie Adam. Przygotowano prowiant, termosy z cieplym piciem, plecaki,
nieprzemakalne peleryny, ciepte buty, czapki i wiatroszczelne kurtki. Dzieci sadzily, Ze bedzie to
najzwyczajniejsza wycieczka do parku, jakich odbyly juz wiele. Wpatrywanie si¢ w galezie
drzew w poszukiwaniu pierwszych pakéw, przygladanie si¢ mlodej trawie i takie tam, zwyczajne
poszukiwanie zieleni, kwiatow oraz liSci. Tymczasem jeszcze przed Switem pod blok, w ktorym
mieszkali, w zupelnej ciemnos$ci podjechal wielki samochéd terenowy i to z przyczepa. Wlasnos¢
kolegi wujka Alfreda, pana Jarka. Nikt niczego nie méwil, nikt nic nie zdradzil. Jechali bardzo
dlugo, az Dragon zasnal, oparlszy glowe na kolanach babci. O $wicie, kiedy czerwona tarcza
stonca wychylila si¢ zza horyzontu, znalezli si¢ na oszronionej lace. Na $rodku stala grupka ludzi
wokol czego$, co Adzie wydalo si¢ wielkim smokiem. Smocze cielsko poruszalo sie¢, falowalo,
jakby pecznialo, z pyska co jaki$ czas buchal plomien. Ludzie ciagneli liny jakby starali si¢
ujarzmic¢ besti¢, pochwyci¢ w gigantyczna sie¢ i nagle, zanim Ada zdazyla cokolwiek powiedzie¢,
smok wstal. Byl ogromny, wyprezyl grzbiet i zakolysal si¢ caly. — Oto nasz pojazd, ktorym
bedzie podrozowali w poszukiwaniu wiosny — oznajmil wujek Alfred. — Latajacy smok? —
spytala niepewnym glosem Ada. — Balon! — Zakrzykngl Adam - bedziemy lecieli balonem!
Hurra! Witaj wiosno! — Owszem balon — potwierdzil Alfred — a to jest nasz pilot, pan Marceli —
dodal przedstawiajac wysokiego pana z dluga, rudg broda. Po krétkiej naradzie zdecydowano,
ze Dragon, cho¢ pies spokojny i stateczny, pozostanie na ziemi z panem Jarkiem. W czasie lotu
balonem psisko mogloby si¢ zdenerwowaé i probowaé¢ wyskoczy¢ — Dragon przeciez nigdy
jeszcze nie oderwal si¢ od ziemi. Reszta ekipy weszla do obszernego, wiklinowego kosza, ktory
byl podwieszony pod balonem. Na $rodku pod otwarta czasza balonu wisial zbiornik z paliwem
i co§ wrodzaju palnika, ktéry od czasu do czasu buchal ogniem, co Ada wziela za smocze
plomienie. Dzigki podgrzewaniu powietrze w balonie robilo si¢ coraz lzejsze i dzieki temu balon
zaczal sie unosi¢. Pomocnicy pana Marcelego puscili liny. Dragon wesolo zaszczekal, a pan Jarek
pomachal czapka na pozegnanie. Wzbijali si¢ wyzej i wyzej. Po chwili z balonu widaé¢ bylo



czubki drzew, aludzie na polanie wygladali jak male figurki. Niebo najpierw zrobilo si¢
bladordozowe, a potem rozswietlil je fiolet i czerwien. Po chwili stalo si¢ blekitno-zlote. — Niebo
wyglada jak suknia ksiezniczki — powiedziala Ada. — A slonce jak wielki kapelusz — dodal Adam.
W §lad za balonem, na ziemi, lakami ruszyl pan Jarek w swoim samochodzie terenowym. Z gory
wygladal jak mala zabawka Adasia na zielonobrazowym dywanie. Po chwili uslyszeli glos
w krotkofalowce. Pan Marceli, pilot balonu wydawal krétkie komendy i co chwila powtarzal:
odbiér. Odwiesil krotkofalowke i wyjasnil, ze pan Jarek z ziemi bedzie $ledzil ich lot, zeby
potem, juz po ladowaniu, odebra¢ pasazerdow i pomoc zwinaé¢ ogromng plachte balonu. — Lecimy
0 Swicie, gdyz wtedy sg slabe prady powietrza. Nie ma porywistych wiatrow i balon moze
spokojnie sunaé¢ po niebie na poszukiwanie wiosny — wytlumaczyl wujek Alfred i dodal
wzruszonym glosem najwyrazniej zachwycony oszalamiajacym widokiem, podobnie jak
pozostali pasazerowie. — Slyszycie jaka cisza? Wiatr lekko muskal ich policzki, bylo rzesko,
delikatny mroz szczypal w buzie. W dole mijali ogromne polacie zieleniejacych lak. W wielu
miejscach lezal jeszcze $Snieg. W oddali wida¢ bylo kominy wiejskich doméw, z ktorych unosit si¢
dym. Ludzie w srodku przygotowywali $niadania, palili w piecach, przygotowywali si¢ do pracy,
dzieci szykowaly si¢ do przedszkoli i szkél. Balon sunal po niebie w zupelnej ciszy. Niekiedy
tylko buchal nad nimi plomien i trzeszczala krotkofalowka. Pilot Marceli co jakis$ czas odzywal
si¢ do pana Jarka: ze idq obranym kursem, ze wszystko w porzadku, ze humory dopisujg. Pytal
czy balon jest widoczny z ziemi, czy pan Jarek nie traci go z oczu oraz, na prosbe babci, jak sie
ma Dragon. Domy, ulice, samochody i pola wygladaly jak pokoéj z zabawkami. | wtedy zobaczyli
wiosne. Od strony wschodzacego slonca w ich strone ciggnal klucz wielkich ptakéw. Wujek
podal dzieciom lornetke, lecz z kazda chwila ptaki byly coraz blizej i blizej, wiec w koncu widaé
je bylo golym okiem. Klucz okrazyl czasze balonu i przelecialy tak blisko, ze niemal stychaé bylo
szum ich ogromnych skrzydel. — Juz wiosna — oznajmil pan Marceli. — Kiedy z poludnia na
Mazury leca czaple, za nimi podaza wiosna. Zawsze tak jest w polowie marca. Najdalej za
tydzien, géra dwa w lasach i na lakach wszystko si¢ zazieleni. Pierwsze sa jednak skowronki, one
przylatuja najwczes$niej, nawet Kiedy jeszcze sa mrozy. Skowronki to malutkie szaro-brazowe
ptaszki, wielko$ci wrébelka, pigknie $piewaja. Samce skowronkéw, czyli panowie, przylatuja do
Polski czasem juz w lutym, Zeby zalozy¢ gniazda, a dopiero w marcu przybywaja ich zony.
Wtedy skladaja jajka, zeby wychowaé¢ mlode ptaszki. — A czaple? — spytal Adam — tez byly
szare. — Tak jest, to byly czaple siwe — potwierdzil pan Marceli. — \W czasie lotu rozpoznaje si¢
czaple po wygietej w ksztalt litery ,,S” szyi oraz dlugich, wystajacych poza ogon, nogach. Czaple
sa drugie. Trzecie w kolejnosci przylatuja jaskolki, dopiero w kwietniu. Méwi sie, ze wraz
Z jaskétkami przychodzi prawdziwa, zielona, bujna wiosna. Od ich przylotu wystarcza dwa, trzy
dni dobrej pogody i zielein wybucha jak oszalala. — Co to znaczy, Ze wiosna wybucha? — spytala
Ada. — To znaczy, ze czasem w ciggu jednej nocy paczki na drzewach i krzewach zmieniajq si¢
w liscie, a drobne listki w bujne korony drzew. Zaczynaja kwitna¢ Zarnowce. Sa piekne,
ciemnozoélte. Wraz z nimi kwitng magnolie o wielkich miesistych kwiatach. Bywaja magnolie
biale, czerwone, rézowe i fioletowe. To wspaniale ros§liny, bardzo je lubi¢ — stwierdzil pan
Marceli — dlatego mojej coreczce daliSmy na imi¢ Magnolia. — Lecz wcze$niej sq przebiSniegi
I pierwiosnki — dodala babcia. — Latwo zapamigtaé, gdyz ich nazwy oznaczaja poczatek wiosny.
Przebijaja sie przez resztki $niegu, sa pierwsze na wiosne. W Slad za nimi rozkwitna krokusy,
a sosny zaczng otwieraé¢ swoje szyszki. W domu pokaz¢ wam w albumie magnolie, przebisniegi
i pierwiosnki. — I krokusy — dodala Ada. — I krokusy. — zgodzila si¢ babcia. — A magnoli¢
bedziemy podziwiali przed naszym domem. Pokaz¢e wam, gdy zakwitnie. Co roku ma pi¢kne
bladorézowe kwiaty. — A te male ptaszki, widzicie? — pan Marceli wychylil si¢ z kosza,
wskazujac palcem na zblizajace si¢ ptaki — to trznadle. Sq wieksze od skowronka i maja zétte
febki i brzuszki. Skowronki itrznadle to nasze polskie ptaki. Rzadziej si¢ o nich méwi, bo



najbardziej popularny jest bocian, ale wystepuja na polach ilakach bardzo licznie. Te przed
nami pewnie wracaja z zimniejszych okolic do cieplejszej Polski. Jak sa trznadle to znaczy, ze
wiosna jest tuz tuz. Wujek podal dzieciom lornetke, dzi¢eki ktérej mogly dokladnie przyjrzeé sie
przelatujacym ptaszkom. Po chwili balon zaczal si¢ obniza¢. Z kriotkofalowki dochodzil glos
pana Jarka oraz poszczekiwania Dragona. Pierwszy glos nakierowywal pilota na wlasciwe
miejsce ladowania, a ten drugi — psi — oznaczal podniecenie z powodu zblizajacej si¢ ogromnej
kuli, ktora znizala si¢ ku polanie, blyskajac ogniem. Wyladowali. Kosz delikatnie stuknal
0 ziemie¢, podskoczyl_do géry, a nastepnie pilot precyzyjnie posadzil go na samochodowej
przyczepie jakby stawial filizanke na spodku. Jakiez bylo nastepnego dnia zdziwienie w zerowce,
gdy dzieci, na prosbe pani, namalowaly farbami wiosne, a na obrazkach Ady i Adama widnialy
balony, czaple siwe i magnolie. Ada i Adam opowiedzieli o0 swojej przygodzie i spotkaniu klucza
czapli, ktore ciagnely za soba wiosne. Adam pokazal album z ptakami itrzy zwiastuny
nadchodzacej wiosny: skowronki, czaple ijaskolki. Ada natomiast w swoim albumie
zaprezentowala przebisniegi, pierwiosnki i magnolie oraz oczywiscie krokusy.

Panie skowronku skad pan leci?

Z daleka lece, a za mna czaple.
Czaplo, czaplo w stoncu si¢ §wiecisz.
Za mngq jaskolki leca i trznadle.

A kim s3 trznadle? To ptaszki male,
Z ktéorymi wiosna do nas przybywa.
Wybuchnie zaraz tak okazale,

Ze resztki zimy wnet powyrywa.

Rodzice porozmawiajcie z dzie¢mi na temat przeczytanego wystuchanego tekstu. Udzielcie
odpowiedzi na pytania: Czy udalo wam si¢ zapamietaé¢ nazwy ptakow, ktore przelatywaly obok
balonu? W jakiej kolejnosci przylatuja ptaki na wiosne? Czy zapamigtali§cie jak wyglada
czapla, skowronek i trznadel? Co to znaczy, ze wiosna ,,wybucha”? Czy pamigtacie, ktore
kwiaty sa oznaka wiosny? Jaki kwiat ro$nie przed domem babci? Jesli dzieci maja trudno$¢ z
odpowiedzia na niektére pytania, N. moze odczytaé odpowiedni fragment powtdrnie, akcentujac
wybrane tresci.

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo Q10YTmY

https://www.youtube.com/watch?v=-nJaXkkCo4k&app=desktop



https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY
https://www.youtube.com/watch?v=-nJaXkkCo4k&app=desktop




Propozycja zabaw i ¢wiczen gimnastycznych na ten
tydzien.
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcljudZ8

Piosenka na ten tydzien pt.” Maszeruje
wiosna”

https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY

W wolnym czasie zachecam do Spiewania

Tam daleko gdzie wysoka sosha
maszeruje drogg mata wiosna.

Ma spddniczke mini, sznurowane butki
i jeden warkoczyk krotki.

Ref. Maszeruje wiosha

a ptaki wokoto

leca 1 §wiergocza

glos$no i wesoto.
Maszeruje wiosna w reku
trzyma kwiat gdy go

W gore wznosi

zielenieje Swiat !

Nosi wiosna dzinsowa
kurteczke, na ramieniu
pewnie zuje gume i robi
balony a z nich kazdy jest zielony.

Ref. Maszeruje wiosha

a ptaki wokoto

leca i §wiergocza

glos$no i wesoto.
Maszeruje wiosna w reku
trzyma kwiat gdy go

w gore wznosi

zielenieje §wiat !

Wiosno, wiosno
nie zapomnij o nas


https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8
https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY

kazda trawka chce

by¢ juz zielona.

gdyby$ zapomniala inna
droga poszta

zima by zostata mrozna.

Ref. Maszeruje wiosna

a ptaki wokoto

leca 1 §wiergocza

gltos$no i wesoto.
Maszeruje wiosna w reku
trzyma kwiat gdy go

w gbre wznosi

zielenieje §wiat !



