TERMIN REALIZACJI: 30.03.2020 — 10.04.2020
LICZBA GODZIN PPWP: 50

CEL OGOLNY : WSPIERANIE CALOSCIOWEGO ROZWOJU DZIECI POPRZEZ
ODKRYWANIE, POBUDZANIE 1 INSPIROWANIE DZIALAN ORAZ AKTYWNOSCI
POZNAWCZEJ.

Drodzy Rodzice!!!

Witamy Was bardzo serdecznie Drogie Przedszkolaki z grupy V i Waszych Rodzicow.
Obecna sytuacja sprawia, ze podstawa programowa wychowania przedszkolnego powinna by¢
realizowana — przy wspélpracy nauczyciela i rodzicow — w warunkach edukacji w domu
rodzinnym. W zwigzku z zaistniala sytuacja w miare mozliwosci bedziemy si¢ z Panstwem
kontaktowa¢ wlasnie w ten sposéb i bedziemy przekazywaé Wam oferty edukacyjne na kazdy
dzien tygodnia.

GdybySmy spotkali si¢ w przedszkolu, w ciagu najblizszych dwdch tygodni moéwilibySmy o
Wielkanocy w ramach projektu edukacyjnego — ,,Jajko”. Poniewaz jest to niemozliwe,
proponujemy Wam zabawy i zajecia w domu z rodzicami.

PROPOZYCJE NA KAZDY DZIEN
DZIEN 1. - 30.03.2020r.

Najpiekniejsze... — stuchanie opowiadania, rozmowa na temat jaj zwierzat.

Najpiekniejsze...
Grzegorz Kasdepke

,,Jak wiadomo, kazda mama pragnie, aby jej dziecko bylo naj, naj, najwspanialsze!... Prawda? Tak
samo rzecz sie miata z pewnymi dobrze mi znanymi kurami. Ktoregos ranka wszystkie trzy zniosty
Jjajka. Coz to byla za rados¢! Gdakaly wniebogtosy ze szczescia! Spoglgdaly z mitoscig na swe
Jjajeczka. Otulaly je delikatnie. Nastuchiwaly czy zza kruchej skorupki nie dobiegnie ich czasem jakis
dzwigk. Jednym stowem jak wszystkie mamy, robity sporo zamieszania. — Z mojego jajeczka —
gdakata pierwsza kura — wyrosnie najsilniejszy kogucik na catym podworku! — A z mojego — gdakata
druga — najpigkniejsza nioska w catej wsi! Zas trzecia kura byla tak szczesliwa, ze nie wiedziala
nawet, czy wolataby chlopca, czy dziewczynke. Wszystkie jednak chcialy, aby ich dzieci byly
najpigkniejsze. Postanowily wiec pomalowac skorupki jajek najwspanialej, jak tylko potrafity. — Moj
kogucik — gdakata pierwsza kura — bedzie czerwony w niebieskie paski. — A moja nioska — gdakata
druga — bedzie rozowa w zielone groszki. Zas trzecia kura nie mogta sie zdecydowaé, czy pomalowaé
jajo na pomaranczowo w brgzowe kwadraciki, czy na brqgzowo w pomaranczowe trojkqciki.
Wszystkie byly przekonane, Ze z tak kolorowych jajek wyklujq sie najpiekniejsze kurczaki na swiecie.
I rzeczywiscie. Ktorejs nocy ustyszaly jakies ciche trzaski, jakies popiskiwania... — zanim sig
obejrzaly, 7 popekanych, kolorowych skorupek wyskoczyty ich dzieci. — Jaka Sliczniutka!... —
wygdakata pierwsza kura. — Moj ty kochany!... — rozczulita si¢ druga. — Chlip, chlip! ... — ptakata ze
szczescia trzecia kura. A mate kurczaczki, wszystkie Zolciutkie, jak — gdyby pomalowato je samo
stonce, rozejrzaty si¢ dookota i krzyknely radosnie: — Mamo! Juz jestem!



Rozmowa z dzieckiem na podstawie tekstu utworu.

Proponowane pytania:

O jakich kurczakach marzyty kury?
Co kury zrobity z jajkami?

Jakiego koloru byty mate kurczaczki?
Jakie zwierzeta wykluwajq sie z jaj?

Dziecko szuka odpowiedzi w dostepnych ksigzkach i czasopismach, korzysta z wlasnej wiedzy.
Podaje przyktady zwierzat, ktore wykluwaja si¢ z jaj.

Zabawy badawcze

»Czyje to jajko?”, ,,Jakie kolory majq jajka?” — Gromadzimy w miar¢ mozliwo$ci rozne rodzaje
jaj (umyte): kurze, gesie, przepiorcze, strusie; mate, duze, w r6znych odcieniach. Dziecko oglada
doktadnie jaja, probuje zgadnaé, ktore jajo pochodzi od ktorego ptaka - dotyka, oglada, porownuje.

» Ktore jajo jest surowe, a ktore gotowane”- Krgcimy na stole jajkiem surowym i ugotowanym,
prosimy dziecko, by zgadto, ktore jest ktore. Nastepnie oba jajka rozbijamy, dziecko wysuwa
whniosek - surowe jajko kreci si¢ wolno, a ugotowane szybko. Wyjasniamy, ze gotowane jajko kreci
sie szybciej, bo ma zwartg konsystencj¢ — konsystencja surowego jaja hamuje jego obrot.

» Co jajko ma w srodku?”- Dziecko delikatnie rozbija skorupke jajka i wylewa zawarto$¢ na
talerzyk, oglada je, takze za pomoca lupy. Opowiada, jak jest zbudowane jajko. Pomagamy dziecku
doj$¢ do wniosku, ze skorupka i btona chronig jajko przed uszkodzeniem. Piskle rozwija si¢ z ptytki
zarodkowej. Biatko chroni rozwijajace sie piskle przed urazami. Zottko jest zrodlem substancji
odzywczych, dzigki ktorym piskle moze si¢ rozwijac i rosng¢. Komora powietrzna zapewnia
piskleciu mozliwos$¢ oddychania. Skretki biatkowe utrzymuja jajo w jednym potozeniu. Wyjasniamy
dzieciom, ze z jaj kupowanych w sklepach nie wykluja si¢ kurczeta.

»Gumowe jajka” - moczenie jajka w occie przez 24h. (Ocet rozpuszcza wapienng skorupke jajka,
zostaje jedynie btona, ktora znajduje si¢ pod skorupka przez co jajko zyskuje sprezystosc.)
DZIEN 2. - 31.03.2020r.

Zajecia kulinarne — co mozna zrobié¢ z jajka? (pasta jajeczna)

Rozmowa z dzieckiem - co mozna zrobi¢ z jajek oraz do przygotowania jakich potraw wykorzystuje
si¢ jajka. Dziecko podaje swoje pomysty. Pytamy, czy dziecko lubi wymienione danie, czy jest
stodkie, czy stone, czy czgsciej si¢ je zjada na $niadanie, na obiad, na deser czy na kolacjg.

Wykonanie kanapek z pastq jajeczng.

Zapraszamy dziecko do tazienki, by umyto doktadnie r¢ce. Nastepnie zaktadamy fartuszek . Dziecko
dostaje ugotowane jajko, miseczke, widelec, noz (tgpy), tyzke. Na stoliku mamy do dyspozycji
szczypiorek, natke pietruszki, majonez, sol, pieprz, pokrojone pieczywo. Przypomnienie zasad
bezpieczenstwa, - bardzo ostroznie obchodzimy si¢ z nozem i widelcem, wszystko, co upadnie na



podloge nalezy umy¢, nie nalezy stosowaé duzej ilosci soli i pieprzu. Przystepujemy do pracy,
dziecko obiera jajko i $ciera na tarce plastikowej na duzych oczkach, nast¢pnie rozgniata je w
miseczce, dodaje pocigty nozyczkami szczypiorek lub natke pietruszki, odrobing majonezu, szczypte
soli, ew. pieprzu, mieszajg catos¢. Nastepnie naktada paste na kromke chleba i ozdabiajg kawatkami

dostepnych warzyw (pomidorow, ogorkow, rzodkiewki, sataty itp.). Na koniec degustuje wykonane
przez siebie kanapki.

Inne propozycje dan kulinarnych z wykorzystaniem jajek.
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DZIEN 3. - 01.04.2020r.

Mamo, tato baw sie z nami... - scenariusz zabaw i ¢wiczen gimnastycznych wedlug metody

ruchu rozwijajacego Weroniki Sherborne.

PRZEBIEG ZAJEC

ZESTAW CWICZEN

Powitanie

Schemat ciala

Przestrzen

Cwiczenia
relaksacyjne

Cwiczenia oparte na
relacji ,,z”

Cwiczenia
relaksacyjne

Cwiczenia oparte na
relacji ,,przeciwko”

Cwiczenia
relaksacyjne
Pozegnanie

o Iskierka” — dziecko siedzi z dorostymi, trzymajac si¢ za rgce, puszcza
»iskierke” przez lekkie usci$nigcie dtoni sgsiada, ktory przekazuje ten gest dale;.

e Dziecko i rodzice witajg si¢ wypowiadajac stowa: dziern do-bry (uderzajg dtonmi
o podtoge), dzier do-bry (uderzajg dtonmi o kolana),

dzien-dobry (klaszczq), dzien do-bry (klaszcza nad glows).

e ,Moje — twoje - lustro”- dziecko siedzi przodem do rodzica (w parach),
trzymajac nogi pomiedzy nogami dorostego, partnerzy robia (na przemian) do
siebie rozne miny i nasladuja si¢ nawzajem, wykonujac polecenia (,,Zrob grozng
ming”; ,,zrob smieszng ming”; ,,zrob wielkie oczy”; , dotknij jezykiem
nosa/brody”).

o ,, Turlanie si¢” — dziecko lezy na podtodze, rodzic turla je w ré6znych kierunkach
— zmiana rol.

e ,Koncert na plecach” — rodzic ,,gra” palcami na plecach dziecka, lezagcego na
brzuchu na podlodze. Najpierw lekko uderza opuszkami palcow, potem coraz
mocniej, a nastepnie kantami dtoni, pigsciami i catymi dtohmi — potem zmiana rol.
e ,Mosty”- rodzic (klek podparty) — tworzy ,,most”, dziecko przechodzi pod
(dotem) i nad (gora) dorostego.

® Masazyk ,,Rak”(15)

e ,Lezanka” — rodzic lezy na plecach na podtodze, dziecko lezy brzuchem na
brzuchu dorostego, twarzami zwroceni sa ku sobie, rodzic obejmuje i kotysze
dziecko.

o . W bujanym fotelu” — rodzic siedzi na podtodze w rozkroku, z ugigtymi nogami,
podtrzymuje za uda siedzace przed nim dziecko, przetacza si¢ z boku na bok.

e ., Hipoterapia” — rodzic wykonuje klek podparty, dziecko lezy brzuchem na jego
plecach, mocno trzyma si¢ rekoma i nogami, rodzic porusza si¢ w przod i w tyl,
kotysze sie z dzieckiem na boki.

® , Plecak” — rodzic w pozycji stojacej trzyma dziecko na plecach lub na brzuchu
(jak plecak), spaceruje z nim po sali podtrzymujac go dwoma rekoma.

e ,Hustawka” — 2 dorostych stoi obok lezacego dziecka, jeden z nich trzyma
dziecko za reke i za noge, a drugi trzyma je w taki sam sposob po przeciwnej
stronie, lekko unosza dziecko nad podtogg, kolysza na boki.

® Masazyk ,,Pajgczek”(30)

e ,Spychacz” — rodzic klgczy obok lezacego na podtodze dziecka, opierajac gtowe
0 jego bok, przesuwa gtowa opierajace si¢ temu dziecko.

e , Ciggnigcie” — dorosty lezy na plecach na podtodze, z nogami i r¢koma
roztozonymi, 2 — 3 dzieci chwyta lezacego rodzica za dowolng konczyne i
przecigga go w inne miejsce.

® ,Rowerek” — rodzic razem z dzieckiem lezy na plecach z nogami ugigtymi w
kolanach, wykonujg nogami ,,rowerek”.

e ,, Pilowanie drewna” — rodzic i1 dziecko na przemian ktada si¢ na plecach na
podtodze, caty czas trzymajac si¢ za rgce

e ,Smaczne spanie” — wszyscy leza na podtodze przykryci do pasa kocem,
odpoczywaja, stuchajac kotysanki ,, Ach, Spij kochanie”.

e Dziecko i rodzice zegnaja si¢ wypowiadajac stowa: do-wi-dze-nia (uderzaja
dtonmi o podtoge), do-wi-dze-nia (uderzaja dlonmi o kolana),do-wi-dze-nia
(klaszczq), do-wi-dze-nia (klaszcza nad glowa).




Zabawy z litera J, j - (Propozycije dla 6-latkow)

wLancuch stow na gloske ,, | ” - wymy$l samodzielnie i powiedz rodzicom stowa rozpoczynajgce

si¢ gloska - podziel wyrazy na sylaby, gloski.

Zabawy sensoryczne (pisanie litery na kaszy, na dywanie, w powietrzu, lepienie z plasteliny ).
Praca z kartami pracy:- identyfikowanie i zaznaczanie litery |, j; - pisanie po $ladzie.

Zabawy z alfabetem (uktadanie wyrazow z poznanych liter). Cwiczenia grafomotoryczne

Ozdéb litery j, J] wedtug wlasnego pomystu.

alE

Napisz litery po §ladzie.
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Dobierz ksztatty do wyrazéw — potgcz je liniami.

jajko jamnik kajak jagoda



DZIEN 4. - 02.04.2020r.

WIELKANOCNE TRADYCJE

- Wielkanoc u jezyczka — zabawa rozwijajaca aparat mowy.
Rodzic czyta bajeczke, dzieci wykonuja ¢wiczenia usprawniajgce narzady mowy.

Zbliza si¢ Wielkanoc. Trwaja przygotowania do swiat. Pan J¢zyczek postanawia upiec ciasto.
Najpierw do miski (dzieci robiq z jezyka ,,miske” — przod i boki jezyka unoszq tak, by na srodku
powstalo wglebienie) wsypuje make i cukier, dodaje masto (wysuwajg jezyk z buzi, a potem go
chowajq, przesuwajqc po gornej wardze, gornych zebach i podniebieniu). Nastepnie rozbija

jaja (otwierajq szeroko buzie, kilkakrotnie uderzajq czubkiem jezyka w jedno miejsce na
podniebieniu). Wszystkie sktadniki miesza (obracajq jezykiem w buzi w prawo i w lewo) i mocno
uciera. Ciasto juz si¢ upieklo. Pan Jezyczek wtasnie je ozdabia — polewa czekoladg (przesuwajg
czubkiem jezyka po podniebieniu w przod, w tyt i w bok), obsypuje rodzynkami i orzechami
(dotykajq jezykiem kazdego z¢ba najpierw na gorze, a potem na dole). Pan Jezyczek robi satatke
warzywng. Kroi warzywa (wysuwajq jezyk z buzi i szybko nim poruszajq w kierunku nosa i brody),
dodaje majonez, miesza, a potem probuje. Satatka jest pyszna (oblizujq wargi ruchem okreznym).
Nastepnie pan Jezyczek maluje jaja — powoli wktada je do kubeczkow z barwnikami (przesuwajg
Jjezyk po gornej wardze, gornych zebach i podniebieniu). Wyciaga pomalowane i dmucha, zeby
szybciej wyschty (wdychajq powietrze nosem, wydychajq buzig). Potem rysuje na jajach wzorki —
kropki (dotykajq jezykiem roznych miejsc na podniebieniu) i kotka (oblizujq wargi ruchem
okreznym). Zaplata jeszcze koszyczek wielkanocny (kilkakrotnie dotykajg jezykiem gornej wargi,
prawego kqcika ust, dolnej wargi i lewego kqcika ust) i juz wszystko do $wigt przygotowane. Cieszy
sie pan Jezyczek (usmiechajq sie szeroko, nie pokazujgc zebow), bo moze juz Swigtowac.

- Obejrzyjcie wspolnie z rodzicami film edukacyjny, prezentacj¢ multimedialng o
Wielkanocnych tradycjach https://www.youtube.com/watch?v=pRPZDQY 3h60. Budowanie
dhuzszych wypowiedzi na temat zwyczajow 1 tradycji wielkanocnych.

(Propozycje dla 6-latkow)

Dorysowywanie brakujacych czesci obrazka, pisanie po $ladzie — KP Plac zabaw cz.3 s. 40
Praca z ilustracja — KP Plac zabaw cz.3s. 41

Pokoloruj rysunek zgodnie z kodem. KP Plac zabaw cz.3 s. 42
Pisankowe sudoku - KP Plac zabaw cz.3 s. 43


https://www.youtube.com/watch?v=pRPZDQY3h60

w) - pisanka jajko do wyklejania lub malowania
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DZIEN 05. - 03.04.2020r.

WIELKANOCNE PISANKI

Zagadka stuchowa - Kura je zniosta, mama przyniosta, ugotowata, dzieciom podata. (jajko)

Wielkanocna piosenka — zapoznajcie si¢ ze stowami i melodia piosenki. Zachecenie dziecka do
swobodnej interpretacji ruchem tresci piosenki. Podczas stuchania piosenki sprobujcie
nasladowa¢ ruchami ciala to, co dzieje si¢ w utworze. Mozesz réwniez wykorzysta¢
instrumenty perkusyjne, patyczki, chustki do zabaw z muzyka.

MP3

Wielkanocna piosenka Kolorowe pisankiEaster Song.mp3

Wielkanocna piosenka - tekst piosenki

Sq takie swieta raz do roku,

co budzq Zycie, budzq czas.
Wszystko rozkwita w stonica blasku
i wielka milos¢ rosnie w nas.
Mitosé do ludzi, do przyrody

w zielone kaZdy 7 wiosng gra.

Juz zima poszla spaé za morza

a w naszych sercach radosé trwa.

Ref. Kolorowe pisanki przez dzieci malowane,
pierwsze bazie, pierwiosnki, bratki wiosna nam sle.
Biale 7 cukru baranki jak zaczarowane,

male, ;olte kurczgtka, znikngl caly juz snieg.

W piecu rosng se¢kacze, baby wielkanocne

I mazurek filutek”, spojrzcie tam pierwszy lisc.
Wedtlug starej recepty babcia barszcz ugotuje,
przyjdzie cala rodzina na te swieta juz dzis.

Czas cieple kurtki w szafie schowadé
i w naftaliny ukry¢ swiat.

W szufladzie zasnie czapka zimowa,
narty i sanki pojdg spaé.

Bocian powrdécitl na swe gniazdo,
juz lesnych kwiatow czujesz won.

A stonce swieci mocno, jasno

i Zabi rechot stychaé 7 lgk.

Ref. Kolorowe pisanki przez dzieci malowane

Inne propozycje piosenek o tematyce Swiatecznej

MP3 MP3

Kaczuchy.mp3 §1 71 ) Pisanki, pisanki i ;3 3 Piosenka dla dzieci 3 53 i.mp3



Zajac Malowany.mp3

Praca plastyczna — ozdabianie jajek styropianowych, szablonéw réoznymi materialami
dekoracyjnymi (cekiny, wstazki, welna, farby, makaron, ryz, bibula, naklejki itp.)

EASTER EGG

Faper Plte Laorg Croft for Kids

Linki do stron

https://mojedziecikreatywnie.pl/2019/05/kreatywne-zabawy-ruchowe/

https://mojedziecikreatywnie.pl/pobieranie/



https://mojedziecikreatywnie.pl/2019/05/kreatywne-zabawy-ruchowe/
https://mojedziecikreatywnie.pl/2019/05/kreatywne-zabawy-ruchowe/
https://mojedziecikreatywnie.pl/pobieranie/

Drodzy Rodzice!

Serdecznie zapraszamy rowniez do skorzystania z pomysléw na zabawy, ktére umilg czas i
ulatwia harmonijny rozwdj dziecka, a takze beda wsparciem w budowaniu gotowosci
szkolnej.

»A jak aparat” - podaj dziecku dowolng gloske, a nastepnie popros, aby wymienilo jak
najwiecej stow, Kktore si¢ nig rozpoczynaja (np. na gloske a: aparat, ananas, antena). Zachec¢ do
wyklaskania kazdego slowa — podzielenia go na sylaby (np. a-pa-rat, a-na-nas, an-te-na). W
trudniejszym wariancie zabawy (dla starszych dzieci) mozesz poprosi¢ dziecko o odgadnigcie
slowa na podstawie kolejno wypowiadanych glosek, np. a-p-a-r-a-t, a-n-a-n-a-s, a-n-t-e-n-a).

Zabawa rozwija umiejetnosci analizy i syntezy stuchowej (dzielenie stowa na czesci oraz sktadanie
stowa 7 czesci), ktore sq niezbedne w nauce czytania.

»lor przeszkod” — wspdlnie z dzieckiem zbuduj z mebli tor przeszkod: mozecie wykorzystaé
krzesla, stolki, materace, koce, poduszki itp. Popros$, aby dziecko przeszlo tor przeszkéod w
okreslony sposéb, np. pod krzeslem, wchodzac na stolek, ukladajac si¢ na brzuchu na kocu i
odpychajac rekami od podlogi, skaczac z poduszki na poduszke. Dolacz do zabawy i
zorganizujcie wyscigi!

Zabawa rozwija sprawnos¢ calego ciala — Sile, zwinnosé, koordynacje ruchowq. Wprowadzenie
elementu rywalizacji (miedzy rodzenstwem Iub dzieckiem i rodzicami) wplywa na roiwdj
emocjonalny — pozwala doswiadczaé wygranej i przegranej, uczy zachowania wobec innych,
czekania na swojq kolej.

»Maly kucharz” — zacheé¢ dziecko do pomocy podczas przygotowywania positku — smarowania
chleba mastem za pomoca bezpiecznego noza (plastikowego, bez ostrych krawedzi), obierania
ugotowanych warzyw lub jajek, krojenia ich na kawalki. Starsze dzieci moga pomdc przy
obieraniu surowych warzyw za pomoca obieraczki.

Zacheta do uczestnictwa w pracach domowych moze wplyngé zarowno na rozwdj sprawnosci
dloni, jak i na poczucie wartosci dziecka, poczucie przynaleinosci do rodziny, a takZe
samodzielnosé.

»Wielkie pranie” — zapro$ dziecko do pomocy w ukladaniu prania — popros, aby odszukalo i
polaczylo w pary takie same skarpetki. Zache¢ dzieci do ich przeliczania, segregowania
(skarpetki poszczegolnych czlonkow rodziny), porownywania, kto ma ich wigcej, a kto mniej.

Podczas zabawy dzieci bedg éwiczyé spostrzegawczosé | umiejetnosci matematyczne.

»Po nitce do klebka” — uléz na podlodze lin¢ (sznurek, gruba wléczke, zwigzane sznurowadla
itp.). Popros, aby dziecko przeszlo po linie stopa za stopa.

Dzigki zabawie dziecko bedzie éwiczylo sprawnosé, koordynacje ruchowgq i rownowage.

»Magiczna masa” — przygotuj miske, make ziemniaczang i kubeczek z wodg. Daj wszystkie
produkty dziecku i zache¢¢, aby do miski wsypalo make, a nastepnie stopniowo dodawalo wode.
W zaleznoSci od proporcji masa bedzie sypka, lepiaca lub pétplynna. Do masy mozesz dodaé



barwniki (najlepiej naturalne), olejki zapachowe oraz elementy, ktore zmienia strukture masy,
np. groch, kasze. W masie mozesz ukry¢ przedmiot (np. mala zabawke) i poprosi¢ dziecko o jej
odszukanie.

Zabawa jest zachetq do eksperymentowania, wplywa na rozwdj wielozmystowy dziecka. Usprawnia
miesnie dloni, dzi¢ki czemu przygotowuje rece do pisania.

»Puzzle z gazety” — przygotuj stare czasopismo z ilustracjami, nozyczki, klej i kartki z bloku.
Potnij wybrang strone z czasopisma na czesci (liczba elementow zalezy od mozliwosci dziecka),
zache¢¢ dziecko do ich zlozenia i naklejenia calej ilustracji na kartce z bloku. Mozesz ciaé
kolejne strony w coraz bardziej skomplikowany sposéb (pod wzgledem liczby elementéw i ich
ksztaltu), starszym dzieciom mozesz utrudni¢ zabawe¢ — zmiesza¢ elementy z dwaoch ilustracji, a
takze poprosié, aby same ciely strony.

Zabawa ksztaltuje spostrzegawczosé i logiczne myslenie, dzieki czemu przygotowuje do nauki
czytania. Naklejanie elementow ilustracji na kartce 7 bloku oraz samodzielnie ciecie ilustracji (w
wypadku starszych dzieci) rozwija sprawnosé rgk, dzigki czemu rgczki bedg przygotowane do nauki
pisania.

»Korale z makaronu” — przygotuj makaron, ktory ma otwér w $rodku, np. rurki (penne),
sznurek oraz farby plakatowe, pedzelek i kubeczek z woda. Popros$, aby dziecko pomalowalo
farbami makaron. Po wyschnieciu zache¢ do nawleczenia makaronu na sznurek.

Zabawa rozwija kreatywnosé dziecka oraz sprawnosé rgk.

»Co zniknelo” — Popros, aby dziecko przyjrzalo si¢ wybranemu miejscu w domu, np.
przedmiotom ustawionym na poélce, i zapamietalo je. Popros$, aby si¢ odwrdcilo, a w tym czasie
zmien ulozenie elementéw, dodaj lub schowaj wybrany przedmiot. Zache¢ dziecko do
odgadnig¢cia, co si¢ zmienilo.

Zabawa rozwija spostrzegawczos¢ i pamigé, dzigki czemu  przygotowuje dziecko do nauki
rozpoznawania liter i cyfr. Stosowanie okreslen nad, pod, obok, za, przed, z lewej strony, z
prawej strony (w wypadku starszych dzieci) rozwija orientacje w przestrzeni i ksztaltuje
umiejetnosci matematyczne.

To jest I czes¢ propozycji - nastgpna udostepniona zostanie w przyszlym tygodniu.

Pozdrawiamy i Zyczymy wszystkim przedszkolakom i ich Rodzicom zdrowia i wytrwalosci w
zaistnialej trudnej sytuacji. Zapraszamy do podejmowania proponowanych form aktywnosci.

Panie z grupy V.



