Terapia glosek: k,g — czes¢ 2

Wykonujemy ¢wiczenia artykulacyjne z wezesniejszych zaje¢. Dodatkowo:
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Bajka logopedyczna
CHORY KRASNOLUDEK
Krasnalek byt chory i lezal w t6zeczku i przyszedt pan doktor - jak si¢ masz krasnalku?
Krasnalek kaprysi, ziewa, nie chce jes¢, nie chee pi¢. Chyba si¢ przezigbit:
- Zziewa: szeroko z opuszczong nisko dolng szczeka: aaaaaaaaaa

- nie chce je$¢ 1 bardzo chudnie: wciaganie policzkow



- kaszle: z wysunigtym na zewnatrz jezykiem

- chetnie ssie smoczek: nasladowanie odruchu ssania

- bardzo marudzi: mmmm (murmurando)

Wzywamy pogotowie, pogotowie jedzie: eo, eo, au, au, ay, ay, iu, iu, yu, yu
Pan doktor zaleca:

- ptukanie gardetka (gulgotanie)

- potykanie pastylek (nasladowanie potykania)

- ogladanie gardta w lusterku (podczas wymawiania samogtosek)
Krasnalek zmeczony zabiegami ziewa (szeroko), ziewa i usypia:

- chrapie (na wdechu)

Budzi si¢. Bedzie brat inhalacje:

- zaciska na przemian dziurki nosa (w tym czasie oddycha wolng dziurka)
- wdycha powietrze nosem - wydycha ustami.

Krasnalek czuje si¢ juz lepiej- sprawdza czy gardto go jeszcze boli
Trzyma r¢ka gardlo i wymawia sylaby (przy szeroko otwartych ustach):
ga, go,gu.,gy,

ka, ko, ku,ky,

oko,uku,aka,

ago, ego,ugu,ogo,

ga,g,0qu,gy

Zdrowy krasnoludek ma apetyt, zamyka usta 1 Zuje co§ smacznego (nasladowanie zucia). Po
positku krasnal dostat czkawki: ap-ap, op-op, up-up, ep-ep, yp-yp, ip-ip.

Kiedy czkawka mingla postanowit pobawi¢ si¢ kolorowymi skrawkami papieru, ktore
zdmuchiwat z blatu stotu. Papierki frungty daleko, bo krasnal dmuchajac na nie moéwit: pa,
po, pe, pi, pu, py. Kiedy buzia mu si¢ zmeczyta postanowil dmucha¢ na papierki przez nos.



Powtarzamy material z wcze$niejszych zaje¢. Dodatkowo:

aka, ako, ake, aku,
oka, oko, oke, oku,
eka, eko, eke, eku,
uka, uko, uke, uku

ak, ok, ek, uk, ik, yk
kle, kla, klu, kre, kro
wka, lko, lka, tko, nka, zka

ga, go, ge, gu

aga, ago, age, agu,
0ga, 0go, 0ge, ogu,
ega, ego, ege, egu,

uga, ugo, uge, ugu

Piosenka ,,Papuga kolorowa”

https://youtu.be/h5D90wYVX-0



https://youtu.be/h5D90wYVX-0
https://youtu.be/h5D90wYVX-0

Karty pracy:

Logopedia - Gloska k, g, ihj QE)

Program do disgnazy | terapil gloski & g,

Logopedia - Gloska k, g, h ﬁ \‘,“ 3 ekran 21 - KARTA PRACY NR 1
Logopedia — Sloska & &t VEEE eduSensus
eduSensus ohram 17 - KARTA PRACY MR 1 "
& Przeczytaj glosno wiersz i zaznacz w jego tekscie na czerwono wszystkie
P s o o ] i wyrazy, w ktérych ustyszysz gtoski ,k", ,3", i ,h". Pokoloruj ilustracje i jesli
# Utéz z nazwami ilustracji jak najwiecej zdari. Jesli potrafisz, zapisz e darysur samaduietnie e eromenty abrazka,

je i pokoloruj wszystkie obrazki.
Helenka i stonecznik

Pod cknem Helenki stonecznik rosnie,
wyciaga sig chetnie do slonka radoénie.
Gdy platki opadna, mysli Helenka,
poskubig te stonecznikowe ziarenka.

autar: Monika Zieliriska
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14- dniowe
WYIWANIE
logopedyczne

1. Pus¢ banki mydlane [:I 8. Trzymaj wargami tyzeczke 15 sekund l__—}
9. Nasladuj odgtosy zwierzat

10. Wymawiaj samogtoski [-U E]

2. Wykonaj 20 buziaczkow 2 razy l:]

3. Policz wszystkie swoje zeby l:l przez 10 sekund
4. Wymien bardzo starannie 11. Powtarzaj dowolna sylabe do D
wszystkie samogtoski: A, E, I, O, U, Y D momentu uczucia braku powietrza

5. Dmuchaj na goraca zupke/ herbate D 12. Zaciénij wargi i policz w myslach do 10 [:I
6. Wypij gesty napdj przez stomke D 13. Zaspiewaj ‘lalala’ na melodie "STO LAT" D

7. Zajrzyj do 1es1ytu : 14. Zajrzyj dozeszytu
El i powtorz wyrazy z ¢wiczona gtoska EI
Q2 p

S

i powtorz wyrazy z cwiczona gtoska
BRAWO' DALES RADE ! CALUS OD
e ODBIERZ NAGRODE

ZABAWA! MAMY I TATY

Zache¢cam do skorzystania z propozycji ¢wiczen i zabaw logopedycznych dla wszystkich dzieci,
dostepny w osobnym folderze.

Zycze mitej zabawy. Pozdrawiam logopeda: p. Monika



