Cwiczenia i zabawy logopedyczne dla wszystkich dzieci- cze$¢ 2
Bajki logopedyczne
»INDNIANIE”

Indianie wyruszajg ze swojej wioski na polowanie. Zegnaja sie ze swoimi
dzie¢mi (cmokajac catujemy palce prawej reki) i zonami (cmokajgc catujemy
palce lewej reki). Wsiadajg na swoje konie i jadg (klgskanie) przez most (usta jak
do U) i przez prerie (usta jak do I). Konie zmeczyty sie ( parskajg ) i dajg znak, ze
chca pié: ihaha, Ihaha...Indianie zatrzymujg konie: prrr.. prr....Konie pijg (ruchy
jezyka z dotu do gory, nasladujace picie zwierzecia). Nagle Indianie zobaczyli
zwierzyne i strzelili z fuku. Zblizata sie noc, wiec musieli rozpali¢ ognisko. Nie
mieli zapatek. Zaczeli od matej iskierki i musieli mocno dmucha¢, zeby ognisko
sie rozpalito (dmuchanie w ztgczone rece. Upiekli na ogni zwierzyne i zrobili
sobie uczte (mlaskanie i oblizywanie szeroko otwartych ust). Po pewnym czasie
zachciato im sie spac (ziewanie ) i zasneli (chrapanie). Rano Indianie zawotali
konie: a-o0-e, y-u-i (przeciggamy samogtoski). Wsiedli na nie i pojechali przez
prerie a potem przez most. Wracili do wioski witajac sie ze swoimi dzieémi i
zonami.

.SNIADANIE PUCHATKA”

Kubus Puchatek obudzit sie rano, przeciggnat i bardzo mocno ziewnat

( ziewanie). Poczut, ze jego brzuszek jest pusty wyruszyt wiec do lasu na
poszukiwanie miodu. ldzie wyboistg sciezkg (przesuwamy jezykiem po zebach)
rozglada sie w prawo i lewo. Probuje wyczué gdzie jest dziupla z miodem (kilka
razy wdychamy powietrze nosem, a wydychamy ustami) stanat przed wysokim
drzewem. Spojrzat w gore (jezykiem dotykamy gérnej wargi) i zobaczyt dziuple,
z ktorej wyptywat pyszny miodzik. Kubus zaczat wiec wspinaé sie po drzewie.
Siegnat tapka do dziupli i wyjat jg oblepiong miodem. Oblizat jg catg doktadnie
(wysuwamy jezyk z buzi i lekko ruszamy w gore i w dot) i wsung tapke ponownie
i znowu ja oblizat. Podczas jedzenia Puchatek pobrudzit sobie pyszczek. Teraz
prébuje go wyczysci¢. Oblizuje wiec jezykiem doktadnie wargi, dotyka do
kacikdw ust, a na koniec oblizuje zgbki. (usta caty czas szeroko otwarte). Misiu
poczut,ze jego brzuszek jest juz peten. Zszedt z drzewa i ruszyt w droge
powrotng. Musiat iS¢ tg samg wyboistg drozka (dotykamy czubkiem jezyka do
kazdego zgbka na gorze i na dole), wiec gdy doszedt do swojego domku byt
bardzo zmeczony (wysuwamy jezyk na brode i dyszymy). Potozyt sie do tézeczka
i zasnat (chrapiemy).



CWICZENIA StUCHOWE

stanowig bardzo wazng grupe ¢wiczen logopedycznych, poniewaz czesto opdznienia czy zaburzenia
rozwoju mowy pojawiajg sie na skutek opdznien rozwoju stuchu fonematycznego (tzw. stuchu
mownego). Stymulujgc funkcje stuchowe przyczyniamy sie do rozwoju mowy dziecka.

CWICZENIA SLUCHOWE DLA DZIECI MLODSZYCH:

1., Co stysze?” — dzieci siedzg z zamknietymi oczami i nastuchuja, rozpoznajg odgtosy dochodzgce z
sgsiedztwa, ulicy.

2. ,, Zgadnij, co wydato dzwiek?” — uderzanie pateczka w szkto, metal, kamien,, drewno itp. Toczenie
réznych przedmiotéw po podtodze (np. pitki, kasztana, kamienia), rozpoznawanie odgtosu przez
dzieci.

3. Rozpoznawanie réznych przedmiotéow w zamknietym pudetku po wydawanym odgtosie — groch,
kamyki, gwozdzie, cukier, kasza itp.

4. Uderzanie o siebie klockami, tyzeczkami, garnuszkami; uderzanie tyzeczka o pustg szklankg, o
szklanke z woda, klaskanie, darcie papieru, gniecenie papieru, przelewanie wody (z wysokosci, z
niska), drapanie po szkle, papierze, stole.

5. Rozpoznawanie gtosu, szmeru, zrédta dzwieku — miejsca, kierunku, odlegtosci, ilosci dzwiekéw
(duzo- mato), gtosnosci (cicho — gtosno).

6. Szukanie ukrytego zegarka, radia, dzwonigcego budzika.
7. Rozrdznianie i nasladowanie gtoséw zwierzat: kota, psa, krowy, kury, koguta, kaczki, gesi itp.
8. Rozréznianie odgtoséw pojazdéw: samochodu, pociggu, motoru, traktora itp.

9. Rozpoznawanie po dzwieku réznych urzadzen domowych, np. odkurzacz, mikser, suszarka, pralka
itp.

CWICZENIA SLUCHOWE DLA DZIECI STARSZYCH:

1. Wyrdznianie wyrazéw w zdaniu. (stawiamy tyle klockéw, rysujemy tyle kéteczek, klaszczemy tyle
razy ile stow styszy dziecko w wypowiadanym zdaniu).

2. Wydzielanie sylab w wyrazach poprzez wystukiwanie sylab, wyklaskiwanie,

3. Nazywanie obrazkéw — dziecko koiczy wyraz po pierwszej sylabie wypowiedzianej przez rodzica, a
potem odwrotnie — dziecko zaczyna.

4. Dzielenie na sylaby imion dzieci (na poczatku tatwych).
5. Wyszukiwanie imion dwu- i trzysylabowych.
6. Rozpoznawanie okreslonej sylaby w rozsypance sylabowej, np. ba, pa, ta,da, la, ra.

8. Wyszukiwanie imion rozpoczynajgcych sie od samogtoski, nastepnie od podanej spotgtoski.



9. Wydzielanie spétgtosek nagtosowych przez przedtuzanie nagtosu, np. ssssamolot, szszszafa. Przy
pomocy ilustracji — wyszukiwanie przedmiotéw, ktérych nazwy rozpoczynajg sia na dang gtoske.

10. Wydzielanie spoétgtoski wygtosowej.

11. Dzielenie na gtoski fatwych a nastepnie coraz trudniejszych stow.
12. Rozréznianie mowy prawidtowej od nieprawidtowej
Dodatkowo:

http://logopeda-krakow.pl/zabawy-logorytmiczne

WYKONAJ ZADANIA ZADANIA:
1. Wytnij obrazki.

2. Zajaczka
przyklej z lewej
strony koszyka.
3. Pisanke ma by¢

przyklejona w
koszyczku.

4. Kurczatko
przyklej z prawej

strony koszyka.

5. Pokoloruj

obrazki.

Drzedszholanho@o.pl

Zachecamy Panstwa do kontaktu drogg mailowg, do dzielenia sie informacjami na temat zdalnego
nauczania. Zachecam do przesytania zdjec dzieci podczas wykonywania ¢éwiczen, a w razie
probleméw do zadawania pytan. Pozdrawiam Monika Zimmer


http://logopeda-krakow.pl/zabawy-logorytmiczne

