PORADY
DLA RODZICOW

Wszystkiego, co naprawde musze wiedzied, o tym jak 7y¢, co robié¢
i jak sie¢ w Zyciu odnaleié, nauczylem sie w przedszkolu.
Mgdrosé nie znajdowala sie na szczycie akademickiej gory,
ale tam, przy piaskownicy w przedszkolu.
Robert Fulghum

Drodzy Rodzice:

Kiedy dziecko dorasta w krytyce, uczy si¢ osadzac.

Kiedy dziecko dorasta w nienawisci, uczy si¢ walczy¢.

Kiedy dziecko dorasta w kpinie, uczy si¢ by¢ niesmiate.

Kiedy dziecko dorasta w zniewagach, uczy si¢ czu¢ winne.

Kiedy dziecko dorasta w tolerancji, uczy si¢ by¢ cierpliwe.

Kiedy dziecko dorasta w zachetach, uczy si¢ by¢ pewne siebie.

Kiedy dziecko dorasta w pochwatach, uczy si¢ wyksztatca¢ wiar¢ we wilasne sity i
zaufanie do siebie.

Kiedy dziecko dorasta w szczerosci, uczy si¢ by¢ sprawiedliwe.
Kiedy dziecko dorasta w poczuciu bezpieczenstwa, uczy si¢ by¢ ufne.
Kiedy dziecko dorasta w uznaniu, uczy si¢ szanowac¢ samego Siebie.
Kiedy dziecko dorasta w przyjazni 1 dobroci, uczy si¢ kocha¢ §wiat.

Polecam Rodzicom interesujace artykuly:

1. Zazdros$¢ o rodzenstwo — czy rodzic moze kochaé sprawiedliwie?

https://www.mamazone.pl/artykuly/starsze-dziecko/przedszkolak/rozwoj-i-wychowanie/zazdrosc-o-

rodzenstwo-czy-rodzic-moze-kochac-sprawiedliwie/

2. Co jest nie tak z systemami nagréd? Czyli jak wlasciwie nagradza¢ dziecko.

https://www.mamazone.pl/artykuly/starsze-dziecko/przedszkolak/rozwoj-i-wychowanie/co-jest-nie-

tak-z-systemami-nagrod-czyli-jak-wlasciwie-nagradzac-dziecko/



https://www.mamazone.pl/artykuly/starsze-dziecko/przedszkolak/rozwoj-i-wychowanie/zazdrosc-o-rodzenstwo-czy-rodzic-moze-kochac-sprawiedliwie/
https://www.mamazone.pl/artykuly/starsze-dziecko/przedszkolak/rozwoj-i-wychowanie/zazdrosc-o-rodzenstwo-czy-rodzic-moze-kochac-sprawiedliwie/
https://www.mamazone.pl/artykuly/starsze-dziecko/przedszkolak/rozwoj-i-wychowanie/co-jest-nie-tak-z-systemami-nagrod-czyli-jak-wlasciwie-nagradzac-dziecko/
https://www.mamazone.pl/artykuly/starsze-dziecko/przedszkolak/rozwoj-i-wychowanie/co-jest-nie-tak-z-systemami-nagrod-czyli-jak-wlasciwie-nagradzac-dziecko/
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3.5-4lata
chwyt tréjpalcowy
niepelny

1-2 lata
chwyt cylindryczny

2-3lata
chwyt palczasty/ 4.5-7 lat
chwyt tréjpalcowy

prawidiowy

Katarzyna Knopik - logopeda
www. loogomowa. blog. pl
www.faccbook.com/ LoogoMOWA

Nalezy uczy¢ dziecko wtasciwego postugiwania si¢ przyborami do rysowania i pisania, co moze
mu znacznie utatwic¢ pozniejszg nauke pisania w szkole. W zwigzku z tym konieczne jest zwrocenie uwagi
na prawidlowy sposob trzymania przez dziecko kredki czy otowka.

Prawidtowe trzymanie przyboru do pisania lub rysowania polega na objeciu go trzema palcami:
kciukiem, palcem wskazujacym (ktory naciska narzedzie od gory) oraz srodkowym w odleglosci ok. 1,5 — 2
cm od czubka. Pedzel trzymamy w odleglosci 5-7 cm od konca. Dziecko nie powinno $ciskaé przyboru zbyt
mocno. Rgka wiodaca — moze by¢ to zarowno lewa jak i prawa reka — nie zmuszamy dziecka do pisania
prawa reka. Uktad reki — swobodne utozenie dtoni oraz jej prawidtowa pozycja wzglgdem przedramienia;
dlon wraz z nadgarstkiem, jak rowniez przedramig, powinny by¢ oparte na stoliku. Regka pomocnicza —
wspolpraca rgk — przytrzymuje/ przesuwa kartke, pozostaje w wygodnej pozycji z przedramieniem
podpartym na stoliku.
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https://gosiazimniak.pl/nie-sama-praca-zalety-czytania-ksiazek/



https://gosiazimniak.pl/nie-sama-praca-zalety-czytania-ksiazek/

¥ OBJAWY ZABURZEN ™

INTEGRAC]I SENSORYCZNE]

Nadwrazliwosc na diwieki réwnowaga

Silna, negatywna reakgja na: mycie wiosow,
Trudnosci z naukg jazdy

obcinanie, czesanie

Silna, negatywna reakcja na na rowerze
Trudnosci z |
Staba lub nadmierna koncentracja
reakcja na boél
_ Zbyt lekko lub zbyt
J mocno $Ciska
Ceste przedmioty
potykanie sie
niezgrabnos¢ ruchowa Trudnosci ze
zrozumieniem
Preferuje tylko polecen
pewne typy ot
jedzenia 3 & Narzeka na e
lub d;())rzejzda sie draznigce e lubihuitawek
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e kiwanie, namietne huétanie  Miektore ubrania (bardzo migkkie/
Trudnosciz pisaniem, K bardzo szorstkie/mocno przylegajace)
fysowaniem, wycnaniem  nie 1, przytulania
lub ciagle ociera sie, drapie unika chodzenia boso
uderza o przedmioty lub chodzi na palcach e

http://strefamysli.pl/zaburzona-integracja-sensoryczna-a-zachowanie-dziecka/



http://strefamysli.pl/zaburzona-integracja-sensoryczna-a-zachowanie-dziecka/

SYGNAtY AUTYZMU...
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Tel 02820 553918

Support when you need it the most.
www autismpuzzies.co uk
Tel: 07971 045128

https://opowiecie.info/autyzm-to-nie-choroba/#prettyPhoto
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