
ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE ZAINTERESOWANIA I ZDOLNOŚCI MUZYCZNE 

DZIECI 

Witam ponownie Dzieci i Was Drodzy Rodzice. 

 

Proponuję w najbliższym czasie zabawy: 

 

 „PIĘTA KCIUK”  

https://www.facebook.com/bajkoweprzedszkola/videos/1321702988026667/?v=13

21702988026667 

lub: 

https://www.facebook.com/mariazofia.tomaszewska/videos/2441715465960504/ 

 

Pięta, kciuk, pięta, kciuk i klaszczemy 

pięta, pięta, młynek, młynek i tupiemy 

Pięta, kciuk, pięta, kciuk i klaszczemy 

a na koniec krótki zwrotki w koło wirujemy. 

Pięta, kciuk, pięta, kciuk i klaszczemy 

pięta, pięta, młynek, młynek i tupiemy 

Pięta, kciuk, pięta, kciuk i klaszczemy 

a na koniec zwrotki w koło wirujemy. 

la, la, la, la, 

 

Łokieć nos, łokieć nos i klaszczemy 

łokieć, łokieć, młynek, młynek i tupiemy 

łokieć nos, łokieć nos i klaszczemy 

a na koniec zwrotki w koło wirujemy. 
 

Łokieć nos, łokieć nos i klaszczemy 

łokieć, łokieć, młynek, młynek i tupiemy 

łokieć nos, łokieć nos  i klaszczemy 

a na koniec zwrotki w koło wirujemy. 

la, la, la, la, 

 

W górę, w dół, w górę, w dół i klaszczemy 

w górę, w górę, młynek, młynek i tupiemy 

w górę, w dół, w górę, w dół i klaszczemy 

a na koniec zwrotki w koło wirujemy. 
 

W górę, w dół, w górę, w dół i klaszczemy 

w górę, w górę, młynek, młynek i tupiemy 

w górę, w dół, w górę, w dół i klaszczemy 

a na koniec zwrotki w koło wirujemy. 

la la l a  la 

 

 Zumb Atomic Warm up song 

https://www.youtube.com/watch?v=k2hBMkZuvP8 

 

 Zumba Kids cu Andrei - Hamster Dance 

https://www.youtube.com/watch?v=brj9NX4rPaA 
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 Zumba Kids cu Andrei - Gummy Bear 

https://www.youtube.com/watch?v=iKeatJK181Q&feature=youtu.be&fbclid=Iw

AR1LHuF7KzKdkRAy_zIW4pOdZaPdXXpEaD8qg4Xx9HGSOqWJ0hpY7D8z7

0M 

 

 

Życzę udanej zabawy. Pozdrawiam, pedagog przedszkolny S. Witczuk. 
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