
ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE ZAINTERESOWANIA I ZDOLNOŚCI MUZYCZNE 

DZIECI 

Witam ponownie Dzieci i Was Drodzy Rodzice. 

Proponuję w najbliższym czasie zabawy: 

 Zabawa muzyczno-ruchowa dla dzieci i rodziców (potrzebna taśma klejąca, kartki ponumerowane 

od 1 do 4, oraz dwie karki czyste – komplet dla jednego uczestnika) 

https://www.youtube.com/watch?v=Y4lnJz2BTJY 

 La Bamba- łatwy i przyjemny taniec dla dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=4W8eraMNGCs&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3rNPoe

kdDBBMOHFwNIsR3ChU5sHwvOz2PnJ6R8G65lvH8RbRM63D2UQ7U 

Do niżej zaproponowanych zabaw można wykorzystać planszę z gry Twister lub  wykorzystać puzzle 

piankowe, albo wykonać pola za pomocą taśmy malarskiej. 

 
 Kreatywna zabawa muzyczno-ruchowa dla dzieci i rodziców / Skaczemy / 

https://www.youtube.com/watch?v=U2-l87iDqU8 

 

 Osiem kratek 

https://www.youtube.com/watch?v=EZVlg7sl35M 

 

W pierwszą kratkę teraz wskocz.  

w drugiej ręce wysuń w bok 

w trzeciej kratce przysiad zrób  

w czwartej łokcie daj w przód 

w piątek kratce stań na baczność 

w szóstej spróbuj chwilę zasnąć 

w siódmej lekko klepnij czoło 

w ósmej obrót dookoła. 

 

 Ty skacz  

https://www.youtube.com/watch?v=i_egxxMWDq8 

Ty skacz, ty skacz, do przodu i do boku 

ty skacz, ty skacz i daj mi święty spokój. 

A kiedy minie tydzień, to  przestaniesz, 

bo znudzi ci się wtedy to skakanie. 

 

Życzę udanej zabawy. Pozdrawiam, pedagog przedszkolny S. Witczuk. 
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