Witam wszystkich przedszkolakéw i Was Drodzy Rodzice!

W oparciu o to wspaniate przestanie Janusza Korczaka pracujemy caty czas, lecz w tym
tygodniu te stowa majg znaczenie szczegoélne, gdyz Swietujemy
Miedzynarodowy Dzien Dziecka.

CEL OGOLNY: Wsparcie calo$ciowego rozwoju w toku dzialan

prowadzacych do zwi¢kszenia poczucia wlasnej wartoSci.
01.06.2020-05.06.2020
LICZBA GODZIN PPWP: 25

01.06.2020 - poniedziatek

> Cwiczenia logopedyczne - lusterko dla dziecka.
Powitanie - dziecko dotyka czubkiem jezyka kazdego zeba osobno. Unosi jezyk raz za
goérnymi, raz za dolnymi zebami.
Pyszny obiad - dziecko oblizuje jezykiem warge gorng i dolng, jak po zjedzeniu
pysznego, rodzinnego obiadu.
Spacer - przy szeroko otwartej jamie ustnej, jezyk idzie na spacer w strone nosa i w
strone brody.
Rodzinna zabawa - dziecko nasladuje dmuchanie balonikéw: wcigga powietrze nosem i
wypuszcza ustami.
Karuzela - dziecko nasladuje ruch jezykiem w koto, od wewnetrznej strony jamy ustne;.
Jezyk porusza sie raz w jedna, raz w drugg strone, zataczajac duze kota.
Catusy - dziecko wypycha wargi do przodu i nasladuje wysytanie pocatunkéw rodzicom
Drzwi - dziecko pokazuje, jak zamyka sie i otwiera drzwi do domu.

» Shluchanie opowiadania A. Widzowskiej Inny.

Do grupy Ady dotqczyt nowy przedszkolak. Pani przedstawita go dzieciom i powiedziata,
Ze ma na imie Anuj. Nikt nie chciat sie z nim bawi¢, bo wyglgdat inaczej niz wszyscy: miat
ciemnq skdre i czarne oczy, tak czarne jak nocne niebo. Chtopiec siedziat w kqciku i
rysowat cos na kartce.
- To piesek? - zapytata Ada, przyglgdajqc sie rysunkowi.
- Tak, méj dog - odpowiedziat chtopiec i dorysowat Zétte storice.
Ada znata to angielskie stowo i wiedziata, Ze dog to znaczy pies. Zawsze marzyta o jakims
zwierzqtku ,ale niestety, byta uczulona na siers¢ i po spotkaniu z psem lub kotem od razu
zaczynata kichad.
- Nie baw sie z nim - szepneta jej na ucho Kasia. - On jest z innego kraju.
- Jest mity — powiedziata Ada. - I tadnie rysuje.
Od tej pory Ada i Anuj czesto bawili sie razem: uktadali wieze z klockéw, budowali zoo i
ustawiali w nim plastikowe zwierzqtka, krecili sie na tej samej karuzeli. Chtopiec znat
duzo dziwnych stow, ktérych Ada nie rozumiata, ale z radosciq uczyta go wymowy
polskich stéw.
- To jest hustawka, potrafisz powiedziec¢?
- Fus... fus... fustajka - prébowat wymowic Anuj.
Ada réwniez nauczyta sie nowych stéw po angielsku i dowiedziata sie, Ze Anuj urodzit sie
w Indiach, a jego imie znaczy ,,mtodszy brat”.
- Ja mam starszego brata Olka, ale jak chcesz, to mozesz by¢ moim mtodszym braciszkiem
- zaproponowata.



Zblizaty sie Dzient Babci i Dzien Dziadka, wiec dzieci przygotowywaty przedstawienie.
Kilkoro z nich nie chciato wystepowac razem z nowym kolegq.

- Ja nie bede z nim tariczy¢ - naburmuszyta sie Ola.

- Moja mama powiedziata, Ze on jest z dzikiego kraju - stwierdzit Jas.

- A mdj tata mowi, Ze oni jedzq palcami.

- Nieprawda! Anuj byt u nas w domu z mamagq i tatq. [ wcale nie jedli palcami! - odezwata
sie Ada. Styszqc to, pani poprosita, zeby dzieci usiadty w kéteczku na dywanie, i
opowiedziata im bajke o kréliczku Trusiu. Trus byt czarny, chociaz wszystkie kroliki w
stadzie byty biate. Okazato sie jednak, ze czarny krélik byt najodwazniejszy ze wszystkich
i to wtasnie on uratowat Biate Uszate Krélestwo.
- Nie wolno sie z nikogo Smia¢ i méwic, ze jest inny lub gorszy. Na swiecie zyje wielu ludzi,
ktorzy rézniq sie kolorem skéry, mowgq i zwyczajami. Wazne, ZebySmy sie od siebie uczyli
i pomagali sobie wzajemnie. Ada podeszta do Anuja i wzieta go za reke.
- On jest moim mtodszym bratem - powiedziata. - I razem zagramy babcie i dziadka w
naszym teatrzyku!

Okazato sie, ze Anuj ma Sliczny gtos i potrafi Spiewac jak skowronek. W dodatku nauczyt
sie na pamiec trudnego wiersza po polsku i ani razu sie nie pomylit. Najwieksze wraZenie
jednak zrobili na wszystkich babcia i dziadek Anuja. Byli ubrani kolorowo jak motyle i
poczestowali dzieci indyjskimi ciasteczkami. Gdyby wszyscy na Swiecie byli tacy sami, nie
dziatoby sie nic ciekawego.

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania. Rodzic zadaje pytania:
- Kim byt nowy przedszkolak w grupie Ady?
- Jak dzieci zareagowaty na nowego kolege?
- Jak mégt sie czu¢ Anuj, gdy dzieci nie chcialy sie z nim bawic¢?
- Jakg bajke opowiedziata pani dzieciom?
- Czy wszyscy muszq by¢ tacy sami?
Rozmowa na temat tolerancji.

Rodzic pyta dziecko, czy wie, co oznacza stowo tolerancja. Wyjasnia jego znaczenie,
ttumaczac, ze tolerancja polega na akceptowaniu innosci jakiejs osoby: przyjmujemy jq
takq, jaka jest, nawet jesli ma inny kolor skory, inaczej wyglqda czy sie ubiera inaczej niz
my. Tak jak kazdy kwiat jest inny, tak réwniez kazdy cztowiek jest inny. Wtedy, gdy ludzie
wzajemnie sobie pomagajq, troszczq sie o siebie i sq dla siebie dobrzy, tworzq piekny
bukiet kwiatéw. R. prosi, aby dziecko kilkakrotnie powtorzyto stowo tolerancja -
dzielgc je rytmicznie (na sylaby).

» Zabawy ruchowe i logopedyczne z bankami mydlanymi

https://tylkodlamam.pl/banki-mydlane-zabawy-logopedyczne-ruchowe/
» Zabawy ruchowe z balonami
https://www.ciuciubabka.net/2015/01/taneczne-zabawy-z-balonami.html

» ,Lustro”- ¢éwiczenie wzmacniajace poczucie wlasnej wartosci.
Rodzic stawia przed dzieckiem duze lustro, takie aby byta widoczna cata sylwetka
dziecka. Prosi, aby dziecko przyjrzato sie sobie i powiedziato, co u siebie lubi, np. swoje
wtosy, oczy, rece, to, ze szybko biega, pieknie rysuje, pomaga innym, dzieli sie
zabawkami itd. R. moze uzupetia¢ wypowiedZ dziecka, wskazujac tylko pozytywne
cechy. Na koniec wypowiedzi kazdego dziecka wszyscy Rodzic mowi: Jestes wspaniaty
i dziecko powtarza samodzielnie: Jestem wspaniaty!

> Interaktywna gra zrecznosciowa - ,Zakrecone rury”
https://www.buliba.pl/nasze-gry/qry-zrecznosciowe/zakrecone-rury.html

> Swietowanie DNIA DZIECKA wg pomystéw najblizszych! NAJLEPSZEGO!!!



https://tylkodlamam.pl/banki-mydlane-zabawy-logopedyczne-ruchowe/
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02.06.2020 - wtorek
» Stuchanie piosenki Pitka kolorowa. . Rozmowa na podstawie wystuchanego
utworu, nauka refrenu piosenki. Rozwijanie umiejetnos$ci wokalnych.
https://www.youtube.com/watch?v=zXglqgGguvk

» ,Pileczki”’- zabawa rozwijajaca motoryke mata
Potrzebne: piteczka pingpongowe dla dziecka, nagranie piosenki Pitka kolorowa.
Rodzic daje dziecku piteczke i prosi, aby kolejno przy nagraniu piosenki:
- toczyty piteczke miedzy dtonmi,
- toczyty piteczke raz jedngq, a raz drugq dtoniq po podtodze,
- delikatnie Scisnety piteczke raz jedngq, raz drugq dtoniq.

> Cwiczenia graficzne Kota.
Potrzebne: przedmioty, ktére majg ksztatt kota (np. dno doniczki, kubka), kredki.
Rodzic prosi, aby dziecko obrysowalo na kartce oléwkiem kota, a nastepnie
udekorowato je w wybrany przez siebie sposob.

> Cwiczenia stuchowo-matematyczne Pitka skacze.
Rodzic staje plecami do dziecka, prosi, aby uwaznie liczyto, ile razy pitka odbije sie od
podtogi i okreslito liczbe. Potem moze by¢ zamiana rol.

> Cwiczenie spostrzegawczosci - pokéj, znajdz réznice (gra interaktywna)
https://www.buliba.pl/nasze-gry/znajdz-roznice/znajdz-roznice-pokoj-bu.html

03.06.2020 - Sroda
> Cwiczenia oddechowe Stomki.
Potrzebne: stomki do napojow, mate elementy, wyciete ozdobnym dziurkaczem do
papieru, papierowy talerz/kubek.
R. na stoliku wysypuje mate papierowe elementy wyciete z dziurkacza. Dziecko z
przenosi je za pomocg stomek do napojéow - po jednym elemencie - na papierowy talerz/
do kubka. Zadanie mozna wykonywac na czas.

» Eksperymenty, zabawy matematyczne, ruchowe z balonami
http://kolorowy-swiatdzieci.blogspot.com /2015 /02 /zabawy-z-balonami.html

» ,,Dzieci z roznych stron $§wiata” - memory
18 kart z wizerunkiem dzieci z réznych stron Swiata. Kolorowe, duze karty sprawia,
ze nauka bedzie jeszcze lepsza zabawg. Wydrukuj karty i korzystaj z nich na wiele
sposobow a Twoje dziecko bedzie m.in. rozwija¢ koncentracje, pamie¢ wzrokowsg,
spostrzegawczo$¢ oraz logiczne mysSlenie.

dobieranie w pary,

dobieranka - odkrywanka, czyli doskonale znane Memory,

zabawa "Ktére dziecko zmienito miejsce?"

zabawa "Ktéra dziecko sie schowato?"

przy wydrukowaniu wiekszej ilosci kart mozesz stworzy¢ domino. Karty do pobrania:
https://drive.google.com/file/d/0BzD2URs2Hx4eT005Y2RveFBMMFK /view



https://www.youtube.com/watch?v=zXgIqgGguvk
https://www.buliba.pl/nasze-gry/znajdz-roznice/znajdz-roznice-pokoj-bu.html
http://kolorowy-swiatdzieci.blogspot.com/2015/02/zabawy-z-balonami.html
https://drive.google.com/file/d/0BzD2URs2Hx4eT0o5Y2RveFBMMFk/view

» Kkarta pracy dla dzieci 51 - potacz kropki, a potem pokoloruj obrazek wg wzoru.




04.06.2020 - czwartek

> Cwiczenia na spostrzeganie (gry interaktywne)
® Znajdz taki sam ksztalt
https://www.buliba.pl/nasze-gry/segregowanie-przedmiotow/dopasuj-ksztalty.html
o Znajdz roznice migdzy obrazkami
https://'www.buliba.pl/nasze-gry/znajdz-roznice/znajdz-roznice-bu-w-wannie. html

» Kreatywna zabawa - Stodka tecza z cukierkéw Skittles
https://www.youtube.com/watch?v=wQ8BqgSfDIE

» Zabawa sprawnos$ciowa Pokonaj slalom. Potrzebne: arkusz brystolu lub szarego
papieru, marker, pudetko wielkosci pudetka od zapatek.
R. rysuje trase slalomu na kartonie. Na linii startu (poczatek gry), N. ustawia pudetko,
ktore dziecko przesuwa nosem, fokciem. Kazde przekroczenie linii oznacza wykonanie
¢wiczenia gimnastycznego: skton, przysiad, podskok.

> Dla dzieci 51 - pokoloruj balony na rézne kolory i narysuj po $ladzie takim
samym kolorem KkredkKi, jaki ma balon.
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» O0dszukaj droge do tipi. Poruszaj sie po takiej trasie, aby zebrac jak najwiecej
pior. Dokonicz piéropusz Indianina, dorysowujgc tyle pior, ile udato ci sie zebra¢
po drodze.

Droga do tipi



05.06.2020 - piatek

» Shluchanie wiersza B. Szelagowskiej Kraina zabawek.

Siedzq zabawki grzecznie na pétkach. Siedzq i patrzq na pajacyka.
Pajac do tanca lalke zaprosit i teraz bedq tariczy¢ walczyka.

Patrzcie! Dwa misie! Na samej gorze! W takt sie kotyszq, klaszczq tapkami.
Na parapecie rozsiadt sie zajqc; Jak kazdy zajqc - strzyze uszami.

Tuz obok ksiqzek drzemie zyrafa. Kudtaty piesek przy wézku szczeka.
Pitka sie turla, to znowu skacze. Myszka - zabawka - kotu ucieka.

I nagle wchodzi ktos do pokoju. Ojej, nie tariczy juz nikt walczyka!
Zabawki stojq, siedzq bez ruchu i tylko z radia ptynie muzyka.

Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu. R. kieruje rozmowg, zadaje pytania
pomocnicze, uzywajac okreslen dotyczacych potozenia przedmiotéw w przestrzeni.
Jakie zabawki byty w pokoju?
Kogo pajac zaprosit do tarica?
Gdzie siedziaty dwa misie?
Kto zdrzemnqt sie obok ksigzek?
Przy czym stat kudtaty piesek?
Co sie stato, gdy ktos wszedt do pokoju?

» Zabawa dydaktyczna Liczymy kregle - dla dzieci 51 (gra interaktywna)
https://www.buliba.pl/drukowanki/cwiczenia/dodawanie-kregli.html

> ,Pilka” - zabawa ruchowa z elementem chwytu i ¢wiczeniem miesni brzucha.
Dziecko siada w siadzie prostym, wktada pitke miedzy stopy. Przechodzi do
leZenia na plecach, wyciaga rece za gtowe, podnosi nogi i przektada pitke ponad
glowa do rak. Zabawe nalezy powtdrzy¢ kilkukrotnie.

» Propozycje prac plastycznych, do wyboru:
e latajace balony z guzikow
http://mykidcraft.com/button-hot-air-balloons/
e latajace balony z talerzykow papierowych
https://preschoolinspirations.com/hot-air-balloon-process-art-activity/
» Tance, zabawy improwizacyjne przy piosenkach:
e Indianski Taniec
https://www.youtube.com/watch?v=ZKslipdC-sY
¢ 10 matych Indian
e https://www.youtube.com/watch?v=o0NS6BeQRnZ
o Wszystkie dzieci nasze sg
https://www.youtube.com/watch?v=d_vuxQ-9iVQ
e Podajmy sobie r¢ce
https://www.youtube.com/watch?v=EKDzE _EHH A
» Kolorowanki do wyboru
https://www.buliba.pl/drukowanki/kolorowanki.html

POWODZENIA 1 ZYCZE SZALONE], EDUKACYJNE] ZABAWY®
CZEKAM NA ZDJECIA. POZDRAWIAM! P. ANETKA
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