Cwiczenia i zabawy logopedyczne dla wszystkich dzieci - cze$¢ 5

Cwiczenia artykulacyjne

Bajka logopedyczna

DZIEN DOBRY ZWIERZATKA

Bardzo wcze$nie rano wszystkie zwierzeta jeszcze smacznie spaty. Kogut i kury
w kurniku na grzedzie (oblizywanie czubkiem jezyka gornych zebéw po wewnetrznej stronie),
krowa i kon w oborze (unoszenie jezyka za gorne zeby i cofanie go do podniebienia
miekkiego), a piesek w budzie (jezyk w przedsionku jamy ustnej, oblizywanie goérnych zebdéw).
Pierwszy obudzit sie kogut, wyskoczyt z kurnika (szerokie otwieranie buzi i wysuwanie jezyka
nie dotykajgc o zeby), rozejrzat sie po podwérku (kierowanie jezyka w kgciki ust, przy szeroko
otwartych ustach), wyskoczyt na ptot (unoszenie jezyka nad gorng warge) i gtosno zapiat -
kukuryku!! Gtosne pianie koguta obudzito kury, ktére zawotaty - ko - ko - ko!! Na $niadanie
kurki zjadty ziarenka.

Obudzit sie tez piesek, zaszczekat - hau hau, hau!! Pobiegat w koto podwérka (usta szeroko
otwarte, oblizywanie warg ruchem okreznym). Zmeczyt sie bardzo tym bieganiem i dyszy
(wysuwanie szerokiego jezyka do brody).

Wyszedt takze ze swej kryjowki kotek i zamiauczat - miau, miaul! Wypit mleczko
z miseczki (wysuwanie jezyka nad dtonmi utozonymi w ksztatcie miseczki).



W chlewiku Swinka zaczeta potrgcac ryjkiem drzwi. Krowa zaryczata - muu, muul!l
A kon zaparskat, ze tez juz nie $pi (parskanie, klgskanie).

Pokoloruj obrazek

Cwiczenia stuchowe.

1.Rozpoznawanie instrumentéw po dzwieku - mozna nagra¢ na tasSme
magnetofonowg kilka instrumentoéw, np. gitare, talerze, pianino, flet, cymbalki,
w roznej kolejnosci;

2.Wstuchanie si¢ w cisze - wylapywanie dzwigkow z otoczenia, np. kapanie
wody, tykanie zegara, szum samochodu, granie radia;

3.Rozpoznawanie i nasladowanie glosow zwierzat, dzwickow wydawanych
przez przedmioty;

4 Nasladowanie ilosci 1 tempa uderzen, np. otldéwkiem w stot, zaczynajac od
kombinacji 3-4 uderzen (. ..), (...), (...), (. .. ..), (... .). Dziecko powinno by¢
przestoniete od osoby prowadzacej, aby nie wspomagato si¢ wzrokiem,;
5.0dtwarzanie za pomocg uktadow graficznych (klockéw, kredek) tempa 1 ilosci
uderzen;

6.Wyklaskiwanie rytmu piosenki, wierszyka;

Cwiczenia stuchowe ulatwiajace nauke czytania i pisania

1. Wyréznianie wyrazéw w zadaniu, np. ,,Tata ma wasy”, ,,To maki Tomka”.
Pytamy: ,,Ile stow jest w tym zdaniu”, ,,Powiedz pierwszy wyraz, powiedz
ostatni”. (Dziecko przyswaja sobie jednoczesnie pojecie zdania).

2. Wyrdznianie sylab w wyrazie — rozpoznawanie wyrazow po ilosci
wyklaskanych lub utozonych przy pomocy klockow sylab;

3. Zabawa w konczenie stow — podajemy pierwszg sylabe, np. ko- i
eksponujemy obrazek ,,korale”, dziecko dopowiada brakujaca cze$¢ wyrazu;
4. Wyrdznianie gtosek w wyrazach — najpierw samogtosek na poczatku, na
koncu, w $rodku wyrazu, potem w tej samej kolejnosci spotglosek;

5. Wyszukiwanie w otoczeniu przedmiotow, ktorych nazwy zaczynaja si¢ na
dang gloske, np. buty, butelka, budzik, beret...;



6. Synteza podanych glosek w wyraz z rGwnoczesnym wyszukiwaniem obrazka
0 odpowiedniej nazwie, np. k-r-a-n (utrudnienie to synteza bez pomocy
obrazka);

7. Wybieranie z wypowiedzianego zdania — wyrazu zawierajgcego dang gloske,
np. ,,Mama gotuje obiad” — gdzie ukryla si¢ gloska [t]?

8. Zabawa — ,,Jedzie pociag zatadowany na literg ...”, podajemy gloske, na ktora
powinny si¢ zaczyna¢ wyrazy. Dziecko musi poda¢ wyraz na dang gloske;

9. Segregowanie obrazkow wedtug par glosek, np. s-Sz, c-cz, d-t, w-f
(grupowanie wedtug poczatkowej gltoski wyrazu);

10. Wyszukiwanie obrazkéw réznigcych si¢ jedng gloska, np. rak — mak, laska —
maska;

11. Odrdznianie mowy prawidtowej od nieprawidtowej, np. wymawiamy szereg
wyrazOow zaczynajacych si¢ na [sz] lub [s], dziecko klaszcze, gdy ustyszy btad,
np. ,,safa” zamiast ,,szafa”.

12. Uktadanie rymow do podanych wyrazéw np. lasek — pasek, kroki — loki itp.
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Dodatkowo do ¢wiczen oddechowych wykonaj wiatrak.

Zycze mitej zabawy.
Pozdrawiam: logopeda p. Monika



