
Ćwiczenia i zabawy logopedyczne dla wszystkich dzieci - część 6 

 

Gimnastyka buzi i języka 

 

Bajka logopedyczna 

MAŁA MYSIA 

Wczesnym rankiem mała myszka Mysia wyszła ze swojej norki na poszukiwanie przygód 

(język wysuwamy daleko do przodu). Rozgląda się ciekawie dookoła (język oblizuje szeroko 

otwarte usta). Zastanawia się w którą stronę iść na spacer: w lewo czy w prawo. Poszła w 

lewo i weszła do gęstego lasu. Rozgląda się (oblizywanie warg). Patrzy w górę na rosnące 



drzewa (do nosa) i w dół na mięciutki mech (na brodę). W oddali słychać odgłosy leśnych 

ptaków. Mała myszka próbuje je naśladować: kukukukuku-tak kuka kukułka, huuhuu, huuhuu 

–teraz słychać sowę; puk, puk –to dzięcioł stukający w drzewo. Po krótkiej wędrówce Mysia 

doszła na polanę poczuła się zmęczona i głodna. Wyjęła z torby śniadanie i zaczęła je jeść  

(naśladujemy ruchy żucia). Po śniadaniu Mysia oblizuje wąsik (górna warga) oraz ząbki 

(górne i dolne zęby) zrobiło się późno i Mysia postanowiła wrócić do domku. A tam czekała 

na nią niespodzianka. Przyszli do niej goście: kurka (kokoko), żabka (kum, kum), i kaczuszka 

(kwa, kwa) Mysia powitał ją serdecznie (cmokając całujemy palce obu rąk) poczęstowała ich 

herbatą. Ale picie było gorące, wiec goście musieli mocno dmuchać, aby je ostudzić 

(dmuchamy). Gdy nastał wieczór goście pożegnali się i poszli do domu (cmokamy palce). 

Myszka poszła do łazienki, aby się umyć. Umyła zęby i wypłukała usta (nabieramy powietrza 

i poruszamy policzkami). Potem ubrała piżamkę i poszła spać (chrapanie). Dobranoc Mysiu! 

 

 Posłuchaj i wskaż  

  

 



  

 

 

Układanka 

  

Propozycje piosenek znanych i lubianych przez dzieci:



 „Papuga kolorowa” 

https://youtu.be/h5D90wYVX-0 

 

„Domisiowa logopedia”  

https://youtu.be/jETPQqVSbPs 

 

„Jestem muzykantem” 

https://youtu.be/3UYIl4iwnO4 

 

„Popatrzcie na jamniczka” 

https://youtu.be/GjXylN6PgxE 

 

„Jak chodzą zwierzątka” 

https://youtu.be/Ma-2i7U-t5w 

 

„Pani zebra”  

https://youtu.be/uG0aRu5oX6M 

 

Życzę miłej zabawy. 

Pozdrawiam: logopeda p. Monika 
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