Witamy ponownie wszystkich Przedszkolakow i Was Drodzy Rodzice!
Przed nami ostatni tydzien zabaw i zadan. Mile widziana dalsza wspolpraca i zdjecia z
wykonywanych roznorodnych czynnos$ci umilajacych dzieciom pobyt w domu.

CEL WIODACY: Wakacje!- wsparcie calosciowego rozwoju poprzez utrwalenie zasad
bezpiecznego zachowania si¢ podczas letniego wypoczynku nad woda, w lesie, w
gorach.

TERMIN REALIZACJI: 22.06.2020r. — 26.06.2020r.
LICZBA GODZIN PPWP: 25

Poniedzialek — 22.06.2020r.

Cwiczenia gimnastyczne — ( Cel: Rozwijanie aktywno$ci ruchowej, muzycznej,
artystycznej).

https://www.youtube.com/watch?v=VOK3R37T5iw
https://www.youtube.com/watch?v=N-60FCuqgXyo

»Gory to...” — zabawa w skojarzenia. ( Cel: Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie
na okreslony temat, ¢wiczenie umiejetnosci logicznego myslenia).

Dziecko siedzi na kocyku i méwi, z czym kojarza mu si¢ gory. R. zadaje pytania: Czy byt w
gorach? Jak si¢ nazywaja gory w Polsce? Jak wygladaja gory? Czym si¢ od siebie r6znig? Co
mozna robi¢ w gorach? Jakie zwierzgta 1 ro§liny mozna spotka¢ w gorach? Jak powinnismy
si¢ zachowywac¢ na szlaku turystycznym?. R. pomaga dziecku zlokalizowa¢ na mapie Gory
Swigtokrzyskie, Karpaty, Sudety, prezentuje pejzaz gorski.

Gory, nasze gory — sluchanie wiersza. ( Cel: Rozwijanie umiejetnosci uwaznego
shuchania utworu i rozumienia jego tresci, wypowiadania si¢ na zadany temat,
rozwijanie pamieci stuchowej).

Gory, nasze gory. Hale, nasze hale.

Kto was zna tak dobrze, jako my, gorale.
Gory, nasze gory. Wy, wysokie szczyty.
Kto was przewedrowal? Goéral rodowity.

Po lekturze wiersza R. zadaje dziecku pytania: Kto to jest goral? Gdzie wedlug wiersza goral
wypasa owce?, Co to sg hale?, Jak nazywa si¢ goral, ktory zajmuje si¢ wypasem owiec na
halach? R. prezentuje napisy: hale, baca, owce, Tatry, dziecko je czyta, nastepnie uktada z
liter Alfabetu.

,»GOrski pejzaz” — praca plastyczna. ( Cel: Rozwijanie motoryki malej, koordynacji
wzrokowo-ruchowej).

Dziecko otrzymuje duzy arkusz papieru, pgdzle i farby. Zadaniem dziecka jest namalowanie
gorskiego pejzazu.



Dzieci 6 letnie: Praca z KP4.43a — wycinanie dwustronnych puzzli, uktadanie wybranego
obrazka, naklejanie go na kartce.

Wtorek — 23.06.2020r.

»dtoneczny lancuch skojarzen” — ( Cel: Rozwijanie umiejetno$ci wypowiadania sie na
okreslony temat, ¢wiczenie umiejetnosci logicznego myslenia ).

Zabawa polega na tworzeniu tancucha skojarzen. R. mowi stowo: sforice i prosi, aby dziecko
powiedziato stowo, ktore kojarzy si¢ ze stoncem. Rodzic wypowiada kolejne stowo itd.

»Plazowe zagadki” — ( Cel: Cwiczenie umiejetnosci polisensorycznego rozpoznawania
przedmiotow, poszerzanie slownika czynnego o wyrazy zwigzane z morskim kra-
jobrazem) .

R. wskazuje dziecku z6tty materiat utozony w na podtodze i zwraca uwage na przedmioty,
ktére sa pod nim schowane. Wyjasnia, na czym bedzie polegala zabawa: Wiatr wiejacy na
plazy przykryl piaskiem r6zne przedmioty. Twoim zadaniem jest odgadnigcie za pomoca
dotyku, co ukryto si¢ pod piaskiem. Nastepnie dzieli jego nazwe na sylaby 1 gloski, przelicza
je, podaje pierwsza, kolejna 1 ostatnig gloske, podaje stowo, ktore si¢ rymuje z dang nazwa,
uktada zdanie z dang nazwa.

»Morskie memory” — zabawa na spostrzegawczos$¢.

https://www.youtube.com/watch?v=kb4rKOT6UAS

Zabawa dydaktyczna ,,Panie Rekinie, czy mozemy przeplyna¢ przez morze?” —
( Cel: Doskonalenie umiejetnosci orientacji w schemacie ciala, tworzenie atmosfery
bezpieczenstwa).

R. wyznacza linami dwa brzegi morza. Dziecko stoi w morzu i jest rekinem. Pozostate osoby
znajdujg si¢ na jednym brzegu i pytaja: Panie rekinie, czy mozemy przeptyna¢ przez morze?
Rekin odpowiada: Tak, jesli macie co$ w kolorze... 1 wymienia kolor. Osoby, ktére majg co$
w tym kolorze, moga spokojnie przej$¢ na drugi brzeg. Pozostate musza tam dotrze¢ w taki
sposob, by nie ztapat ich rekin. Ztapane dziecko zostaje nowym rekinem.

»Tacki z piaskiem” — zabawy grafomotoryczne z wykorzystaniem tacek z piaskiem do
rysowania. ( Cel: Doskonalenie percepcji wzrokowej, rozwijanie sprawnosci
grafomotorycznej, motoryki malej, spostrzegawczosci i koordynacji wzrokowo-
ruchowej).

Dziecko wykonuje rysunki wedtug wtasnego pomystu — palcem, patykiem, druga strona
kredki. Nastepnie odwzorowuje gotowy obrazek na papierze. Moze takze posmarowac
wybrane elementy obrazka klejem 1 posypac¢ je piaskiem.



Dzieci 6 letnie: Praca z KP4.44a — taczenie liczb od najmniejszej do najwigkszej, rysowanie
rybek wedtug instrukcji, zapisywanie i obliczanie dziatania. Praca z KP4.44b — podawanie
nazw obrazkow, dzielenie nazw na sylaby, pisanie sylab po $ladzie, dopisywanie brakujacych

sylab.

Sroda — 24.06.2020r.

»Wyruszamy w podréz” — ( Cel: Rozmowa kierowana na temat planowania podrozy.
Poszerzanie stownika czynnego, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na okreslony
temat).

R. pyta dziecko: O czym nalezy pamigtac, gdy wyrusza si¢ w podr6z? Dziecko tworzy liste
rzeczy, ktore sg niezbedne, np. na wycieczce w gorach, na wakacjach nad morzem, na
wycieczce w lesie, nad woda, na tace. Nastepnie R. omawia $rodki transportu, ktorymi mozna
udac si¢ w podroz. Prezentuje bilety lotnicze, autobusowe i kolejowe. Wspolnie z dzieckiem
odczytuje informacje o podrdzy zamieszczone na biletach. R. pokazuje dziecku rozne
przewodniki turystyczne. Zwraca uwagg na atrakcje turystyczne danego regionu, miejsca,
ktére warto zobaczy¢.

»Wakacyjne rady” — sluchanie wiersza. ( Cel: Rozwijanie umiejetnos$ci uwaznego
shuchania utworu i rozumienia jego tresci, wypowiadania si¢ na zadany temat,
rozwijanie pamieci stuchowej).

R. méwi: Zeby wakacje byly przyjemne i bezpieczne, musisz zachowywaé si¢ w odpowiedni
sposob. Postuchaj wiersza z wakacyjnymi radami i postaraj si¢ je zapamigtac.

Wakacyjne rady

Wiera Badalska

Glowa nie jest od parady,
stuzy¢ ci musi dale;.

Dbaj wiec o nig i ostaniaj,
kiedy stonce pali.

Plynie w rzece woda
chtodna, bystra, czysta,
tylko przy dorostych

z kapieli korzystaj.

Jagody nieznane,

gdy zobaczysz w borze:
Nie zrywaj! Nie zjadaj! -
bo zatru¢ si¢ mozesz.

Urzgdzamy grzybobranie,
jaka rada stad wynika:

Gdy jakiego$ grzyba nie znasz,
nie wktadaj go do koszyka.
Biegad boso jest przyjemnie,
ale wazna rada:

- idgc na wycieczke piesza



dobre buty wktadaj!

Po lekturze wiersza R. rozmawia z dzieckiem na temat jego tresci. Prosi o wymienienie i
omowienie wszystkich rad, ktore si¢ w nim znalazty, dziecko notuje je w dostepny sposéb
(rysuje lub pisze), po skonczeniu proponuje i notuje inne wakacyjne rady.

»Przestrzegaj zasad” — ( Cel: Rozmowa na temat bezpiecznego zachowania podczas
wakacji. Poszerzanie stownika czynnego dzieci o nazwy zwiazane z zachowanie
bezpieczenstwa).

Przypomnienie numeréw alarmowych: 112, 999, 998, 997. R. rozktada na podtodze ilustracje
1 przypomina zasady dotyczace bezpiecznego zachowania podczas wakacji. Dziecko
przyporzadkowuje kazda zasad¢ do odpowiedniej ilustracji, uktadajac je pod napisami.
Przyktadowe ilustracje: Dzieci bawigce si¢ pod parasolem. Dzieci kapigce si¢ w obecnosci
rodzicow. Palenie ogniska w dozwolonym miejscu. Sprzatanie $mieci po wypoczynku w
lesie.

https://www.youtube.com/watch?v=N4X0RhIMf7Y
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvL.io
https://www.youtube.com/watch?v=YLhGcMIPTuUA

Dzieci 6 letnie: Praca z KP4.45a — podawanie nazw przedmiotéw i zwierzecia na obrazkach,
wpisywanie liter do wtasciwych okienek, odczytywanie hasta. Praca z KP4.45b — poruszanie
sie po planszy zgodnie z kodem, rozmowa na temat miejsc przedstawionych na zdjeciach.
Praca z KP4.48 .

Czwartek - 25.06.2020r.

»Ma0j przyjaciel” — rozmowa na temat przyjaciol. ( Cel: Rozwijanie umiejetnosci
wypowiadania si¢ na okreslony temat, ¢wiczenie umiejetnosci logicznego myslenia).

Rozmowa na temat przyjaciol, proba okreslania, kto to jest przyjaciel. R. zadaje pytania
naprowadzajace: Kogo nazywamy przyjacielem? Czym przyjaciel r6zni si¢ od kolegi? Jak po-
winien si¢ zachowywac przyjaciel? Co to znaczy, ze prawdziwych przyjaciét poznaje si¢ w
biedzie? Nastepnie dziecko konczy zdanie: Moj przyjaciel jest... — stara si¢ dodac jak
najwiecej okreslen.

Praca plastyczna ,,Drzewko szczes$cia” — ( Cel: Rozwijanie wyobrazni plastycznej,
estetyki, ¢wiczenie umieje¢tnosci planowania wlasnej pracy, ¢wiczenie koordynacji
wzrokowo-ruchowej, doskonalenie sprawnosci motoryki malej).

https://www.youtube.com/watch?v=nc-TRO9TDKA
https://www.youtube.com/watch?v=XtmDKscIL VI

Zabawy ruchowe przy piosence ,,Po lace biega lato” . ( Cel: Odtwarzanie rytmu piosenki
za pomoca dostepnych instrumentéw perkusyjnych. Doskonalenie stuchu muzycznego,

rozwijanie ekspresji tworczej, rozwijanie duzej motoryki).

https://www.youtube.com/watch?v=MaKPsY1zQkY



,Kolezanki i koledzy” — wykonanie pamiatkowej planszy przedstawiajacej fotografie lub
rysunki wszystkich dzieci z grupy.

Dzieci 6 letnie: Praca z KP4.46a — czytanie zdan, rysowanie lodow, wykonywanie obliczen,
taczenie podpisow z wlasciwymi obrazkami. Praca z KP4.46 b — podawanie nazw
przedmiotow na ilustracjach, wyszukiwanie nazw wykreslance.

Pigtek — 26.06.2020r.
w»Zakonczenie roku” — rozmowa na temat konczacego sie roku przedszkolnego.

R. przeprowadza z dzieckiem rozmowe na temat konczacego si¢ roku przedszkolnego: Co
najbardziej utkwito ci w pamigci z tego roku, ktory minagt? Z kim najbardziej lubites si¢
bawi¢? Czym lubiliscie si¢ bawic¢? Czego si¢ nauczyles si¢ w tym roku? Dokad pojdziecie po
wakacjach? Czym szkota ro6zni si¢ od przedszkola? Wazne, by rodzic budowal w dzieciach
pozytywne skojarzenie ze szkota, zachecat do podtrzymywania przedszkolnych znajomosci.

»Moja wyspa” — praca techniczna. ( Cel: Doskonalenie umiejetnosci konstrukcyjnych,
rozwijanie fantazji i wyobrazni, rozwijanie umiejetnosci spolecznych, wspoldzialania w

grupie).

R. przygotowuje materiat plastyczny i przyrodniczy: piasek, kamyki, patyczki, kawatki kory,
pidrka, mase solna, plasteling. Daje dziecku takze rolki po papierze toaletowym, plastikowe
zakretki, drobne koraliki. Dziecko przygotowuje swoja wyspe na talerzyku jednorazowym,
wypelniajac go grubg warstwa masy solnej z piaskiem, ktora zagospodarowuje wedtug
wilasnego pomyshu. Wyspe uktada na oceanie zrobionym na pogniecionej przezroczystej folii,
pod ktorg wktada muszle, kamyki i cienkie paski zielonej krepiny. Na koniec opowiada o
swojej wyspie — co si¢ na nich znajduje, jak mozna spg¢dzi¢ na nich czas, z kim chciatby si¢
tam znalez¢.

»Tacki z piaskiem” — zabawy grafomotoryczne z wykorzystaniem tacek z piaskiem do
rysowania. ( Cel: Doskonalenie percepcji wzrokowej, rozwijanie sprawnosci
grafomotorycznej, motoryki malej, spostrzegawczosci i koordynacji wzrokowo-
ruchowej).

Dziecko wykonuje rysunki wedtug wiasnego pomystu — palcem, patykiem, druga strong
kredki. Nastepnie odwzorowuje gotowy obrazek na papierze. Moze takze posmarowaé
wybrane elementy obrazka klejem i posypac je piaskiem

Dzieci 6 letnie: Praca z KP4.47a — doskonalenie umiejetnosci odczytywania rebusow,
rozwijanie umiejetnosci rysowania zgodnie z instrukcja. Praca z KP4.47b — rozwijanie spraw-
nosci manualnej, pisania wyrazow po $ladzie. Praca z KP4.48b.



Jak moga Panstwo w codziennych aktywnosciach wesprze¢ swoje dziecko?

Warto zwraca¢ uwage dzieci na wszelkie zagadnienia dotyczace bezpieczenstwa podczas
wakacji — omawiaé znaki i piktogramy informujace o zalecanych sposobach zachowania
w roznych miejscach odwiedzanych w wakacje, przypomnie¢ numery alarmowe i sposéb
wzywania pomocy. Warto wspolnie przygotowa¢ si¢ do wakacji — przeglada¢é
przewodniki, informatory, mapy, wspolnie ustala¢ plan wycieczek (nawet w najblizszej
okolicy). Warto zachecié¢ dziecko do samodzielnego spakowania swoich rzeczy przed
podroza.

Podczas rozméw na temat pojscia dziecka do pierwszej klasy warto budowaé¢ w nim
pozytywny obraz szkoly, lecz jej nie idealizowa¢, a tym bardziej nie straszy¢ dziecka
szkolg. Warto rozmawia¢ z dzieckiem na temat jego oczekiwan i obaw zwiazanych z
rozpoczeciem nowego etapu edukacyjnego. Dobrym pomyslem jest wspolna wizyta w
szkole oraz wspolne gromadzenie wyprawki szkolnej.

ZYCZENIA WAKACYJINE

Wszystkim Rodzicom skladamy najserdeczniejsze podziekowania za caloroczna
wspolprace | zyczymy, by okres wakacyjny byl czasem odpoczynku i radosci.

Z okazji dlugo wyczekiwanych wakacji zyczymy wszystkim przedszkolakom
bezpiecznych i slonecznych wakacji, udanego wypoczynku, interesujacych podrozy,
niezapomnianych wrazen, wspanialych przygéd, spotkan z ciekawymi ludzmi, u$miechu
na co dzien oraz szczesliwego powrotu do przedszkola .

Szesciolatkom odchodzacym do szkoly
zyczymy samych sukcesow
na kolejnym ,,szczeblu” edukacji.

Pozdrawiamy — p. Helenka, p. Ania i p. Irenka



